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El Centro de Formación, Recursos y Actividades Juveniles, FRAC, de la Concejalía de Juventud, ofrece a la población joven alcalaína nuevas opciones para disfrutar de su tiempo libre este otoño. Para ello, ha organizado cursos y talleres que puedan complementar su formación y favorecer su integración en la vida cultural y en el tejido asociativo de nuestra ciudad, así como actividades divulgativas y de naturaleza.

La oferta contempla desde un curso de Formador de Formadores a una Gymkhana de Humor Amarillo, así como senderismo por la Ruta de la Lana y diversas exposiciones que se muestran en la JUVE sobre distintas temáticas. Hay también cursos de Taller de Magia, Taller de Teatro y Taller de Cómic, además de los cursos de voluntariado y grafiti o serigrafía.

Curso de Monitores de Tiempo Libre 2017/2018

Abierto plazo de inscripción hasta cubrir plazas. Inauguración 21 de octubre

Curso con titulación oficial, que ofrece a los jóvenes la posibilidad de formarse en el campo de la Animación Sociocultural, y adquirir técnicas que le faciliten realizar programas de dinamización sociocultural con niños y jóvenes de nuestra ciudad.

Actividades en Asociaciones, centros escolares, campamentos, campos de trabajo, empresas de tiempo libre... son algunas de las opciones en las que pueden participar profesionalmente.

Formador de Formadores

En acciones formativas de animación sociocultural, participación y educación en el tiempo libre dirigidas a jóvenes y/o asociaciones. De 7 de noviembre a 22 de marzo. Destinatarios de 25 a 45 años. Gratuito

Contenidos:

Sesiones presenciales: educación no formal, formal e informal, el formador, perfil y funciones, destinatarios de las acciones formativas, campos de actuación: ASC y educación de tiempo libre, análisis de la realidad, metodología de la formación, habilidades sociales de los formadores, técnicas de comunicación, trabajo en equipo, creatividad, dinámicas de grupo, participación,  participación en procesos formativos, técnicas, y planificación de acciones formativas, tic´s para docentes y formación on-line, difusión, información e inscripciones para las  acciones formativas, visibilidad de resultados de acciones formativas y empleabilidad. 33 horas.

On-line: diseño de Proyecto de acción formativa de duración entre 24 y 30 horas dirigido a jóvenes de Alcalá o miembros de entidades de Alcalá, realizado individualmente o por parejas y programas de tutorización, seguimiento y evaluación. 24 h.

Fase de Práctica: diseño, desarrollo y evaluación de una sesión formativa de mínimo 90 minutos y máximo de 3 horas, evaluación de una de las sesiones que imparta otro alumno y programa de tutorización, seguimiento y evaluación. 8 h.

Curso de Cómic

Abierto plazo de matrícula. Lunes de 18:30 a 20:00 h. Comienza 16 de octubre. 35 € trimestre.

Para jóvenes a partir de 14 años. Destinado a potenciar sus dotes artísticas, a pulir sus técnicas, a crear nuevos personajes.

Curso de Entintado y Coloreado Digital

Abierto plazo de matrícula. Lunes de 20:00 a 21:00 h. Comienza 16 de octubre. 35 € trimestre.

Para jóvenes a partir de 14 años. Se aprenderá a utilizar la tableta gráfica, uso de encajes, anatomía, herramientas de entintado y de color, distintos formatos para publicaciones y mucho más.

Taller de Magia

Abierto plazo de matrícula. Viernes de 18:00 a 19:30 h. Comienza 20 de octubre. 35 € trimestre.

¿Quién no ha soñado nunca convertirse en un gran mago?

Contenidos: la magia, origen e historia, la magia en la vida real, libros y vídeos de magia, tipos, la cara oculta, los secretos y los complementos de la magia.

Taller de Teatro

Abierto plazo de inscripción. Sábados de 10:30 a 13:30 h. Comienzo 21 de octubre.

Destinado en esta ocasión a jóvenes entre 18 y 24 años, el taller será nuevamente dirigido por Pedro Entrena.

Grafiti, Serigrafía y Aerografía, “Arte Urbano”

Destinado a grupos de jóvenes y asociaciones de Alcalá que deseen utilizar esta técnica para apoyar la realización de sus proyectos de Animación Sociocultural en la Ciudad. Gratuito, durante todo el año. También se continuará con el proyecto ARtBOLES a propuesta de distintas asociaciones, se trabajará con ellas el diseño de la intervención y también la instalación.

D Bandera

Casa de la Juventud, 25 de septiembre

Proyecto que consiste en la instalación de 300 dibujos en la barandilla perimetral de la Casa de la Juventud: dibujos muy icónicos y simbólicos que ilustran los intereses de la juventud, sus valores, sus gustos, sus deseos.

Gymkhana Humor Amarillo

30 de septiembre en Ocius Park en Colmenar Viejo (Madrid). 5 €.

La actividad incluye diversas pruebas a realizar por equipos: gladiadores americanos, ring boxeo, luchadores de sumo, hombre de velcro, twister gigante, futbol americano, salta bolas carrera de gusanos y dragones. Al concluir la Gymkhana se llevará a cabo una partida del deporte de moda: el BUBBLE SOCCER. Se trata de fútbol practicado con una burbuja gigante inflable alrededor del cuerpo.

Ruta de la Lana

21 y 22 de octubre. 3€

La Ruta de la Lana (o Camino de la Lana) es el Camino de Santiago que une Alicante con Burgos (donde enlaza con el Camino Francés) a través de Cuenca. Sigue antiguas veredas vinculadas a la ganadería y al comercio, en especial al de la lana. Todavía es un camino bastante desconocido en el mundo jacobeo, y son muy pocos los peregrinos que lo han recorrido.

La ruta senderista irá desde Trillo, donde se visitarán las Cascadas y el Museo de la Energía, hasta Viana de Mondéjar, donde se pasará la noche. Al día siguiente se conocerá la zona y se realizará una pequeña ruta senderista por la Vega del Arroyo de La Solana.

EXPOSICIONES

Espacio de Jóvenes Creadores

“PAISAJE HUMANO” (PINTURA Y GRABADO). RAQUEL ECHEANDÍA SÁNCHEZ

Del 22 de septiembre al 14 de octubre

Pinceladas sueltas y vigorosas, colores puros, ritmo y movimiento se conjugan en el proyecto Paisajes Humanos, propuesta de Raquel Echeandía Sánchez, graduada en Bellas artes por la Universidad Complutense de Madrid.

“CLEPTOGRAFÍA” (FOTOGRAFÍA). EL CLUB DE FOTOGRAFIA

Del 3 al 24 de noviembre

El proyecto “Cleptografia” nace del trabajo de un grupo de jóvenes fotógrafos y fotógrafas de entre 13 y 17 años, que durante los dos últimos cursos académicos se integran en la dinámica de actividades formativas de El club de fotografía. El proyecto es fotografía de calle en estado puro, absolutamente libre en su planteamiento.

Espacio del Cómic

”VA DE MANGA”

Del 10 de octubre al 30 de noviembre

MANGA es la palabra japonesa para designar a las historietas en general. Fuera de Japón se utiliza tanto para referirse a las historietas de origen japonés como al estilo de dibujo utilizado en estas.

”CALENDARIO 2018”

Del 18 de diciembre al 31 de enero

La exposición CALENDARIO 2018 es la muestra anual de los alumnos de cómic donde se recogen los trabajos originales realizados para la elaboración del calendario del próximo año. Se trata del resultado de un trabajo de clase donde los alumnos, teniendo como centro de interés un tema concreto, realizan una obra que acompaña a cada uno de los meses del año.

Otras Exposiciones

“DESCUBRE LOS DERECHOS HUMANOS CON LIKITA” (PROYECTOS SOCIALES)

FUNDACIÓN VICENTE FERRER

Del 11 al 24 de septiembre

A través de los ojos de Likita, una niña de 9 años, de Anantapur (India), descubrimos cómo es la situación en la India rural a través de tres derechos fundamentales, Educación, Vivienda y Sanidad. Los contenidos están dirigidos a niños y niñas a partir de 6 años.

Exposición promovida por la Concejalía de Cooperación y enmarcada dentro de la Semana de la Solidaridad.

“PREMIOS J.D.A. JUEGO DEL AÑO EN ESPAÑA” ASOCIACIÓN CÍRCULO DE ISENGARD

Del 29 de septiembre al 28 de octubre

El galardón “Juego del Año en España” se otorga desde el año 2005 al considerado, por un jurado de personas representativas del mundo lúdico español, mejor juego de mesa editado en España en el último año. El premio tiene una relación especial con Alcalá al ser aquí donde, dentro del Encuentro Nacional de Juegos de Mesa 2005, se entregó el primer galardón “Juego del Año en España”. Aquel encuentro estaba enmarcado dentro de la conmemoración del IV Aniversario de la Asociación Cultural Círculo de Isengard.

“ERRADIQUEMOS LA MUTILACIÓN GENITAL FEMENINA” (SENSIBILIZACIÓN SOCIAL) FERACIÓN NACIONAL DE MUJERES EN IGUALDAD

Del 24 de noviembre al 16 de diciembre

La mutilación genital femenina (MGF), que tiene sus causas en la cultura, tradición o religión, comprende todos los procedimientos consistentes en la resección parcial o total de los genitales externos femeninos, así como otras lesiones de los órganos genitales femeninos por motivos no médicos, según la define la OMS.

España no es un país MGF pero, como consecuencia de la inmigración, actualmente en España hay más de 17.000 niñas menores de 14 años potencialmente susceptibles de sufrir MGF por proceder de países donde esta práctica se realiza, según un estudio de WASSU-UAB.

En España es un delito según el Código Penal en su artículo 149.2:

“20 AÑOS DENTRO Y FUERA” (VOLUNTARIADO) ASOCIACIÓN ADYF

Del 28 de noviembre al 20 de diciembre

Con el fin de mejorar en lo posible las condiciones de vida de personas con problemas sociales derivados de su internamiento en prisión, la Asociación ADYF lleva veinte años desarrollando proyectos en el Centro Penitenciario Madrid II Alcalá Meco.

BOLSA DE VOLUNTARIADO

Curso Básico de Voluntariado: destinado a nuevos voluntarios, 17, 19 y 24 de octubre, de 16:00 a 20:00 h, martes de 18:00 a 20:00 h.

Curso Específico de Voluntariado: “Aprendizaje - Servicio”. 21 y 23 de noviembre, de 16:00 a 20:00 h.

OTRAS ACTIVIDADES

CHARLA INFORMATIVA “Erradiquemos la Mutilación Genital Femenina”

CONFEDERACIÓN NACIONAL DE MUJERES EN IGUALDAD

Viernes 24 de noviembre. 18.30 horas

JORNADA LÚDICA DE ALCALÁ. Asociación METAROL y diversas asociaciones y colectivos

Sábado 28 de octubre, Casa de la Juventud

La jornada lúdica de Alcalá es un espacio que reúne a diversas entidades relacionadas con el mundo del juego en un día donde poder compartir intereses, jugar y conocer nuevas propuestas alternativas con este entretenimiento.

Para ello, la Casa de la Juventud abre sus espacios a partidas de rol. Juegos de mesa, demostraciones de prototipos de juegos, sorteos, presentaciones…

La actividad, coordinada por este servicio, será organizada por la Asociación METAROL y a ella se convocarán a todos los colectivos de la ciudad relacionados con los juegos de mesa y la animación.

ENCUENTROS DE MODELISMO FERROVIARIO

24 de septiembre, 29 de octubre, 26 de noviembre, 11:00 a  14:00 y 15:30 a 18:30 horas

El modelismo ferroviario es una actividad recreativa cuyo objeto es imitar a escala trenes y sus entornos.

JORNADAS DE JUEGOS DE MESA Asociación METAROL

24 de septiembre y 26 de noviembre

Dirigidas por los componentes de la Asociación de Juegos de Mesa, METAROL las jornadas ofrecerán un lugar de reunión a todos aquellos jóvenes que tienen los juegos de mesa como recurso de ocio en su tiempo libre.
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