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			OFM dedica este fin de semana a la lucha contra el SIDA
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El programa Otra Forma de Moverte invita a participar, este 2 de diciembre, en una Campaña de Concienciación por el Día Internacional contra el SIDA. Punto de Información, Pruebas rápidas del VIH, Charlas, Comandos Nocturnos… son algunas de las acciones destinadas prioritariamente a los jóvenes. El Día Mundial del SIDA está entre los más reconocidos internacionalmente y se celebra cada 1 de diciembre desde que lo instauró La Organización de las Naciones Unidas (ONU) en 1988, coincidiendo con la fecha del primer caso diagnosticado.

El Día Mundial del SIDA conmemora la lucha por parte de diversas organizaciones, en pro de erradicar la epidemia del SIDA. Es una fecha que presenta la oportunidad de crear conciencia en la población mundial sobre esta enfermedad, la cual aún cobra vidas cada año. El lema que este año se ha propuesto desde la Organización Mundial para la Salud es: “Todos cuentan, terminemos con el SIDA”.

Además, la OMS alerta a los países sobre la creciente tendencia al aumento de la farmacorresistencia del VIH, detallada en un informe basado en encuestas nacionales realizadas en varios países. La Organización advierte que, si no se adoptan medidas eficaces rápidamente, esta amenaza creciente podría comprometer los progresos alcanzados en el mundo en materia de tratamiento y prevención de la infección por el VIH (OMS). En la actualidad, más de 42 millones de personas en el mundo están afectadas por el VIH/SIDA, siendo ahora los adolescentes y jóvenes el grupo más vulnerable a contraer esta enfermedad.

El programa Redes Para el Tiempo Libre “Otra forma de Moverte” se suma a esta intervención, con la convicción de que la educación y la prevención es la mejor herramienta con la que luchar. Por ello, comenzamos la semana con la charla informativa a cargo de la Asesora de Sexualidad Noemí Sánchez Calvo en la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud; respondiendo a la inquietud del alumnado de la carrera de Ciencias del Deporte y la Salud. Continuamos este viernes 1, con otras propuestas como:

•          Photocall de Concienciación #eVIHtalo. Tu mensaje, tu apoyo… tú sí que vales ¡NO TE LA JUEGUES! Actividad de sensibilización sobre VIH y otras ETS de 10:00 a 13:00 h en el  Campus Universitario y de  17:00 a 20:00 h en la Calle Mayor y Casa Tapón

•          Si quieres aprender a defender tus derechos, opinión, sentimientos de una manera adecuada, haciéndote respetar y respetando a los demás, y tienes entre 15 y 17 años, en esta fecha, también puedes participar del  taller "Saber decir no"  en el CIDAJ, Casa Tapón, C/ San Felipe Neri,1 (esquina Santos Niños)  de 17:30 h a 19:00h. Este taller también se realizará el día 15. Inscríbete: de manera presencial en el Cidaj, por teléfono 91 879 74 00, mandando un email a infocidad@ayto-alcaladehenares.es o a través de wasap 633 95 13 00 indicando tu nombre y teléfono.

•          Durante estos días, también puedes consultar y participar de la Agenda DiversAH, movimiento por la diversidad afectivosexual. Consulta las propuestas en https://diversah.wordpress.com. O visitar la Casa Tapón y ver la Iluminación simbólica y reivindicativa en el Día Mundial contra el SIDA.

•          El viernes y sábado por la noche los jóvenes que constituyen los Comandos Nocturnos: agentes mediadores de prevención, realizarán en la zona de marcha una campaña de concienciación preventiva “de joven a joven’” con el lema ‘RESPETO A LAS DIVERSIDADES’. Una dinámica de concienciación para romper los mitos y estereotipos; a la vez de promover el placer de la sexualidad que va mucho más allá de las relaciones sexuales.

Para conocer todas nuestras propuestas síguenos en nuestras redes sociales de Twitter, Facebook, Instagram o en la web www.ofmalcala.org, donde puedes descargar el nuevo folleto de actividades trimestrales, apuntarte a los cursos, ver las fotos de las últimas actividades y enterarte de las últimas novedades para el ocio.
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