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			Un alcalaíno bate el récord de Madrid sub-16 en los mil metros lisos
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Álvaro de Frutos participó en el Campeonato de España 





El 	atleta alcalaíno Álvaro de Frutos ha  pulverizado el récord de 	Madrid de los 1.000 metros lisos en pista  cubierta en categoría 	sub-16, con un tiempo de 2:38.88 en el Criterium  sub-16 de Madrid 	celebrado este fin de semana en Gallur. Con esta nueva  marca, el 	atleta del Aja Alkalá se coloca en el tercer puesto del  ranking 	nacional este 2020, tan solo superado por el atleta catalán  Adrián 	Gómez y el aragonés Sergio del Barrio.


Una gran actuación que se suma a la cosechada por el joven 	 mediofondista alcalaíno en el Campeonato de España sub-16 al aire 	libre  celebrado en Granollers el pasado mes de octubre, en el que 	consiguió  un quinto puesto en los 600 metros lisos.



El primer teniente de alcalde y concejal de Deportes, Alberto 	 Blázquez, asegura que “el deporte alcalaíno goza de una gran 	salud, y  cuenta con grandes deportistas como Álvaro de Frutos, que 	ha vuelto a  demostrar ser uno de los grandes talentos jóvenes del 	momento en el  medio fondo nacional”. Además, el edil complutense 	ha puesto en valor  “el trabajo que realiza a diario el Aja Alkalá, 	y todos los clubes y  entidades deportivas de Alcalá de Henares, en 	la promoción del deporte  local y la formación de los jóvenes 	deportistas complutenses”.
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