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La Concejalía de Infancia y 	Juventud del Ayuntamiento de Arganda ha puesto en marcha este mes de 	enero una actividad de dinamización de recreos en todo los 	institutos de Enseñanza Secundaria de nuestro municipio con el 	nombre de "¡Recréate!". El objetivo es ofrecer a los 	chicos y chicas una opción diferente para los recreos a través de 	distintas actividades lúdicas como juegos y dinámicas, realizadas 	por educadores. Estas actividades se llevarán a cabo 	quincenalmente, intercalándose con una sesión especial de 	sensibilización sobre un tema concreto, la cual tendrá lugar una 	vez al mes.


El patio de recreo es un espacio educativo que 	cuenta con muchos componentes psicomotrices, sociomotrices y sobre 	todo relacionales que inciden en el desarrollo de la personalidad 	del alumnado. Con este proyecto se pretende crear un espacio en el 	que se invite al alumnado a reflexionar sobre diferentes aspectos 	sociales con el fin que los contenidos puedan ser útiles en su vida 	cotidiana, en la interacción con el otro y en la corresponsabilidad 	social. "¡Recréate!" busca potenciar el desarrollo de 	las capacidades relacionales, aumentar el número de actividades 	lúdicas, crear un clima de convivencia y respeto, mejorar la 	coeducación, potenciar la participación activa del alumnado y 	sensibilizar e informar sobre diferentes temas sociales.
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