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Este domingo por la mañana 





El domingo 26 de marzo el Estadio Municipal de Deportes acogerá el Campeonato de Madrid de Clubes Absoluto Liga de Plata de atletismo, donde participará el Club Municipal Atletismo Arganda.

Las pruebas se disputarán a partir de las 10:30 horas, comenzando con los 3 kilómetros marcha, hasta las 14:00 horas en horario de mañana, y de 16:30 a 20:00 horas, aproximadamente, en horario de tarde, finalizando con las carreras de relevos 4x400. En esta competición lo más importante es el equipo, pues cada deportista consigue una serie de puntos según su resultado en cada prueba, que se sumarán a la clasificación final.

Los dos primeros clubes de los ocho participantes ascenderán a la Liga de Oro, máxima categoría de la Comunidad de Madrid, un ascenso que consiguió el Club Municipal Atletismo Arganda en 2018. La foto publicada corresponde al día que se consiguió dicho ascenso.
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		 	Arganda acoge el Campeonato de España Junior de Judo			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda estrena guía turística destinada a los deportistas			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda acoge este fin de semana el Torneo de Rugby en Silla de Ruedas			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda recogió su mención especial en la gala de la Asociación de la Prensa Deportiva			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda estrena su Capitalidad Europea del Deporte con un Torneo de Rugby en Silla de Ruedas			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda, premiada por la Asociación de Prensa Deportiva			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda ya tiene cinco embajadores de su Ciudad Europea del Deporte			
		
			

			

				
	
							
		 	Arganda recibe el título de Ciudad Europea del Deporte			
		
			

			

				
	
							
		 	La Selección Española de Karate se concentra en Arganda			
		
			

			

				
	
							
		 	Los argandeños tendrán prioridad para acceder a cursos deportivos			
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