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El Centro de Transfusión de la Comunidad de  Madrid agradece a los madrileños su solidaridad a lo largo de 2017. Han  sido más de 242.000 donaciones de sangre que han permitido cubrir todas  las necesidades hospitalarias. En cuanto a la donación de médula ósea,  se han sumado al registro madrileño cerca de 10.000 donantes, lo que  supone más del doble de los inscritos en 2016.

El total de donaciones de sangre procesadas en 2017 (242.428) supone  un 2,75 % menos que en 2016, aunque esta disminución no ha impedido que  la Comunidad de Madrid sea un año más autosuficiente. Ello se debe a que  2016 terminó con un stock por encima de los niveles de seguridad  establecidos. Por otro lado, de manera progresiva se han ido  introduciendo en los hospitales medidas que racionalizan el uso de la  sangre y que han supuesto una disminución en un 1,4 % del gasto de  componentes sanguíneos.

En cuanto al número de personas que en 2017 han donado sangre son  188.328, con una tasa media de 1,29 donaciones/año. Con respecto al  perfil, el 55,2 % de quienes han donado han sido hombres y el 44,8 %  mujeres. Por edades, sigue creciendo el porcentaje de jóvenes menores de  30 años, que ya representan un 27,9 %. El tramo entre 41 y 50 sigue  siendo el que cuenta con más donantes, un 28,1 %. Les siguen los tramos  entre 31 y 40 años, con un 21,9 %; entre 51-60, con un 18,3 % y los  mayores de 60, que significan un 3,75 respecto del total de donantes.

La donación de médula ósea ha vivido un año excepcional. El Centro de  Transfusión de la Comunidad de Madrid ha registrado en Redmo (Registro  Español de Donantes de Médula Ósea) a 9.933 madrileños para ser  donantes, lo que supone más del doble que en 2016 (4.498) y casi el  triple del objetivo establecido para la Comunidad de Madrid en el Plan  Nacional de Médula Ósea (3.438). El registro de donantes de médula ósea  de Madrid tiene un total de 39.223 inscritos. Además, el Centro de  Transfusión ha estudiado e incorporado a Redmo a otras 1.289 personas de  otras comunidades autónomas.

Con respecto las donaciones efectivas, es decir aquellas personas  registradas en Redmo que ya han sido llamadas para realizar una donación  de médula tras encontrarse compatibilidad con un enfermo necesitado de  trasplante, Madrid sigue estando a la cabeza. De las 146 que se han  realizado en toda España durante 2017, 36 (25 %) procedían del registro  madrileño.

Durante el año 2017 se han producido en total 2.836 donaciones de  sangre de cordón umbilical. Del total de cordones recibidos, 379  unidades, algo más del 13 %, han pasado todos los controles de calidad  (contenido celular, marcadores microbiológicos, cultivos etc...) y han  sido finalmente procesados. En total, el Banco de Sangre de Cordón  mantiene unas reservas de 8.302 unidades criopreservadas. Once de estas  unidades fueron utilizadas a lo largo de 2017 para trasplantes.

La sangre de cordón umbilical cuenta con células madre. Por esta  razón, es una opción más para trasplante en casos de enfermedades  congénitas, hemoglobinopatías o enfermedades de la médula ósea  especialmente en trasplantes a niños que requieren de menos células.

Los ciudadanos cuentan con el teléfono del Centro de Transfusión, 900  303 530, para informarse sobre donación de sangre, médula y cordón así  como con las web www.madrid.org/donarsangre www.madrid.org/donarmedula
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