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			Arganda señaliza cuatro rutas de running
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El Ayuntamiento de Arganda del Rey, a través de la Concejalía de  Deportes y Actividades Saludables, ha llevado a cabo la señalización de  cuatro “Rutas Running”, de diferentes niveles técnicos y de distintas  distancias. Esta mañana el alcalde de Arganda, Guillermo Hita,  acompañado por la concejala de Deportes, Alicia Amieba, y el portavoz de  Ciudadanos, Carlos Jiménez, ha visitado las diferentes rutas y su  respectiva señalización.

Al inicio de cada una de las rutas,  la señalización incluye un código QR que puede leerse con cualquier  dispositivo móvil, donde se indica el recorrido, la distancia y el nivel  de la ruta. Existen cuatro rutas, dos con salidas en la Ciudad  Deportiva (desde la calle Ecuador) y que pasan por la zona de Valtierra,  una en Valdemaría y otra que recorre la Vía Verde hasta llegar a La  Poveda.
 El catálogo completo es el siguiente:
 
 • Ruta Ciudad Deportiva 1: 
 https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20384176
 Distancia: 7.75km
 Nivel: Medio
 Punto de encuentro: Calle Ecuador (Parque Street Workout)
 Recorrido a través de la C/ San Sebastián, Avenida de Alcalá y Camino de Valdecarnero.
 
 • Ruta Ciudad Deportiva 2: 
 https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20384815
 Distancia: 10.23km
 Nivel: Difícil
 Punto de encuentro: Calle Ecuador (Parque Street Workout)
 Recorrido a través de la C/ San Sebastián, Avenida de Alcalá, Camino de Valdecarnero y Arroyo Valtierra.
 
 • Ruta Valdemaría: 
 https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20384951
 Distancia: 3.85 km
 Nivel: Medio
 Punto de encuentro: C/ Valdemaría con C/ Goleta (Parque Street Workout)
 Recorrido a través de C/ Valdemaría, Camino del Molino, bordeando "La Dehesa" y llegando a Avenida del Instituto.
 
 • Ruta Poveda: 
 https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=20383712
 Distancia: 4.77 km
 Nivel: Fácil
 Punto de encuentro: C/ Montes Pirineos (Parque Street Workout)
 Recorrido a través de la Vía Verde llegando a Ciudad Deportiva "Príncipe Felipe". Vuelta al inicio.
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