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Tras el parón del mes de agosto, este viernes 1 de septiembre regresa ‘La noche a 1 paso’ para ofrecer una alternativa de ocio saludable a los jóvenes de Paracuellos de Jarama.

Como es habitual, el Polideportivo Municipal (calle Extremadura s/n) abrirá los viernes y sábados, de 20:00 a 00:00 horas, ofreciendo zona de videojuegos, talleres, juegos de mesa y deportes para los jóvenes del municipio. Se trata de una actividad gratuita, dirigida a jóvenes a partir de 10 años.

La programación del mes de septiembre incluye además las siguientes actividades:

	
1 y 2 septiembre: Rocódromo (Escalada y Rappel)


	
8 y 9 septiembre: ‘Taller de orientación’


	
15 y 16 septiembre: Fiesta de cierre de la piscina (día 	15) y  Tiro con Arco


	
[bookmark: _GoBack5]22 y 23 septiembre: ‘Slack-Line’


	
29 y 30 septiembre: Gymkhana




‘La noche a 1 paso’ supone la apertura del polideportivo municipal en horarios especiales los fines de semana, para ofrecer a los jóvenes actividades como alternativa a los espacios que propician conductas de consumo de alcohol y drogas. Nació con el espíritu de ofrecer alternativas al ocio de fin de semana de los jóvenes en nuestro municipio.
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