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Ya vamos por el capítulo nueve y el formato sigue viento en popa y a toda vela. Por momentos gana en agilidad, tramas paralelas y para colmo los guionistas, que cada vez se adaptan más a su nuevo trabajo empiezan a hacer de las suyas para dar más dramatismo e interés y lo consiguen.

En esta ocasión la primera prueba iba de tradición. La tradición de las familias, el calor del hogar. Por eso, los cocineros expertos les pidieron que elaboraran “el plato que haría llorar a sus madres” y para incentivarlos un gran premio: ir a su casa durante un día y poder ver a su familia.

Con estos alicientes no es de extrañar que se esforzaran al máximo y elaboraron sus mejores platos. Fuera de la norma estuvo Fabían que con un postre “improvisado” se la jugó al todo o nada ante Samantha.

Cerezo y Juan Manuel decepcionaron. “Con un pescado y la carne de Cerezo tenemos un menú de boda de los años 70” le dijo Samantha a Juan Manuel. Maribel estuvo como siempre correcta aunque esta vez con ensalada de buey de mar arrancó muchas alabanzas del jurado.

Más flojo estuvo José David que estuvo renqueando durante todo el programa y que al final se salvó por su indiscutible superioridad técnica.

La ganadora de esta prueba fue Eva al que Pepe besó la mano tras probar su plato. “Que mano tienes para la comida, jodía, está muy rico”. La ganadora acudió a Montilla en Córdoba donde medio pueblo le esperaba a su llegada con el asombro de la concursante.

Por su parte, Fabián con fresas con nada “de manera diferente” y Maribel con su sabrosa ensalada quedaban terceros y segundos, lo que les daba el privilegio de convertirse en capitanes para la prueba en grupo.

Como os decía, ésta se desarrolló en Valencia y consistía en hacer una paella. Como componentes de grupo Fabián escogió a José David (por sus conocimientos de la tierra) y a Clara mientras que Maribel optó por Cerezo y Juan Manuel (al que adora). Los guionistas y el jurado que esperaban un duelo más morboso decidieron cambiar de capitantes y poner a Maribel en el mismo equipo de José David. Y las riñas estaban servidas. José David se intentaba imponer y en plena Master Class con Quique Da Costa, Maribel le soltó una fresca a José David humillándole y dejándole colorado.

En el otro equipo, el rojo, las cosas estaban más tranquilas por que los pantalones los llevaba Cerezo. “No me voy a dejar mandonear por alguien que no tiene sentido de la orientación” dijo Cerezo que desde el principio tomó el mando de la prueba dejando a Fabián como un capitán de paja y lo que es más triste, sin darse cuenta.

El rojo optó por una paella de carne (pollo y conejo) mientras que los azules (con dos valencianos en sus filas, recuerdo) lo hicieron con marisco. El jurado iba a ser expertos en paellas, nada menos que representantes de las fallas más importantes de Valencia.

Durante el transcurso de la prueba José David sufrió un fuerte golpe de calor que le obligó a recibir atención médica. A su lado, como no podía ser menos estaba Maribel que olvidó sus piques y le cogió de la mano hasta que se recuperó. “Me ha dado pena, no quita que cuando esté allí se ponga a competir, pero al fin y al cabo somos compañeros” reconoció la concursante.

Tras el recuento, la paella de carne se alzó con la victoria por lo que los valencianos (Maribel y José David) tuvieron que ver como les ganaban en la especialidad de su tierra.

El encuentro con el golpe de calor acercó más a José David y Maribel que se dedicaban cariñosas miradas.

Pero el buen rollo les duró poco ya que se volvían a convertir en rivales en la prueba de eliminación. El cocinero estrella fue el mismo Pepe Rodriguez, de “El Bohío” en Illescas más conocido como el mejor compañero artístico de Maribel.

Su plato era una “mirada actual” del tradicional potaje. Una cursilada, en mi opinión, pero tengo que reconocer que es original aunque bastante pretencioso el hacer que tus alumnos hagan tu plato.

Pero una vez más lo dieron todo y se repitió lo de siempre. Maribel, muy templada y segura hizo la mejor brandada (buscar en Google) y alardeaba de no ambicionar para no estar nerviosa. Clara, no estuvo concentrada en ningún momento, nervios, miedos y falta de arrojo llevaron a la guapa de los labios rojos a tener que irse.

Y José David recuperó el fantasma de la presión, el concursante olvidó como cocer un huevo y lo tuvo que hacer en varias ocasiones para tener el resultado deseado.

Tras la valoración Clara fue la elegida para irse ante el desconsuelo de sus compañeros. La ex-aspirante solo tuvo palabras de agradecimiento para todo el mundo (qué aburrida) y apuntó como sus favoritos a Juan Manuel, Fabían y Maribel (por buena persona).

La semana que viene tendrá que cocinar para la élite social de Madrid, y entre ellos el hermano de Samantha, Colate, el ex de Paulina.

Termino con el bello recuerdo del programa hacia uno sus cámaras y marido de Raquel Sánchez Silva, que falleció hace unos días. La presentadora ha querido agradecer a sus compañeros en formar de tuit “Gracias a @MasterChef_es por el recuerdo a Mario y a su amor por este programa!!”.
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