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José David se lo jugó todo a un arroz con pollo y perdió la partida   





Anoche era el turno del capítulo número 12 de MasterChef y aunque con Maribel en el recuerdo, se caracterizó por las sorpresas y las sospechas.

Vayamos por partes, mientras que el tele se libraba una batalla entre Eva y José David, en Twitter la sorprendente resurreción de Fabían, convertido en flamante finalista desató todo tipo de rumores. Parece increíble que alguien que ha dado sobradas muestras de incompetencia (como el jurado se ha pronunciado en varias ocasiones) alcance la final. "Por fin me sale algo bien" decía un Fabían emocionado que se veía con el pase en el bolsillo, mientras que una favorita Eva hizo el peor menú de su vida, y aunque Cristina Hoyos estaba dispuesta a salvarla no se pudo perdonar el desliz de confundir la sal con el azúcar. Las imprudencias se pagan y si no que se lo digan a Remedios Cervantes que se convirtió en cateta oficial durante varios meses.

Como contaba el programa estuvo marcado por el recuerdo a Maribel. Por cierto, a los que lleven la cuenta de Maribel en Twitter les aconsejaría que fuesen un poco más creíbles. Nadie se cree que la "princesa de las cacerolas" haya aprendido redes sociales en tiempo récord y se capaz de armar tuits con enlaces incluidos y con palabras pedantes en menos de un minuto.

Dicho esto, Eva quiso recordar a su "mami" con una flor roja mientras que una de las comensales, Ainoha Arteta quiso recordar su cocina tradicional y su homenaje a la comida de las mamás y las amas.

El programa empezó con una visita de nivel, nada menos que Jordi Roca, el mejor repostero del mundo por mucho que Discovery tenga a su propio candidato. La mecánica era simple. Tres pruebas y cada ganador de ellas se convertiría en finalista, el que no ganara ninguna se iría a casa con el fracaso y la frustración sobre sus hombros.

La primera prueba fue imitar la manzana de caramelo de Jordi Roca. Una técnica de esas complicadísimas que a Maribel le hubiera puesto de los nervios, pero que estaba hecha como anillo al dedo para un Fabián que demostró una vez más que le queda mucho. La manzana de caramelo acompañada de una compota de manzana fue bordada tanto por Juan Manuel como por Eva. Jo0sé David hizo una cereza pocha y Fabían el ridículo con una manzana que ni tenía consistencia ni era capaz de aguantar la espuma sin salirse.

Imposible salvar al "lacasito" con semejante churro ante una mirada de pura decepción del padre de la criatura: Jordi Roca. En cambió Juan Manuel cuajó un brillante trabajó y se llevó el gato al agua y la primera plaza de finalista.

Para la segunda prueba, el programa se reservaba un escenario con mucha solera. Nada menos que el Teatro Real de Madrid y como probadores famosos representantes de la cultura española. Ainhoa Arteta, Lola Herrera (reconvertida en todóloga televisiva), "El Brujo", Fernando Colomo, Nacho Duato y Cristina Hoyos.

Cada pareja de celebritis tendría que probar el menú elaborado por los tres concursantes. Un menú compuesto de una carne, un pescado y un postre que dio mucho de si. Tanto Eva como José David parecías seguros de su trabajo mientras que un Fabián más tranquilo que de costumbre perdía los nervios buscando unas tijeras. A partir de aquí Eva, encadena una serie de castastróficas desdichas que concluye con una tarta con sabor a sal, que aunque a Cristina Hoyos le gustaba todo lo que hiciera la andaluza aunque sea malo. Dijo que era su favorita y que usaba las especies de los antepasados andaluces, el fallo de la sal dilapidó sus opciones de ganar la prueba. El menú de Eva se llevó alabanzas como la de Arteta quien dijo que era una alquimista de la cocina (seguro se refería al hecho de caramelizar con sal).

José David en su línea, acusaba de boicot a sus compañeros. Que si le apagan el fuego, que si le roban la tarta....visicitudes de la convivencia que José David veía como una táctica de mediocres para arrebatarle el puesto. Eso sí, se "vengó" quemando la tarta a Eva y así mismo. El tartin de manzana salió muy quemado pero lo salvaron raspando un poco por encima y como quien no quiere la cosa los famosos se chupaban hasta los puños.

Fabián, sorprendentemente, cuajó el mejor postre. "Ya era hora de que me saliera un plato bien" dijo tras elaborar una tarta de un 12 que le dio Lola Herrera y dejar fuera de combate a sus dos contrincantes. El jurado lo tuvo claro y regaló a Fabián el pase a la final desatando una marea de especulaciones e indignación por parte de los tuiteros. ¿Como es posible que un concursante que solo hace bien un miserable plato llegue a la final? Ustedes juzgan.

A la prueba final por lo tanto, llegaron José David y Eva. La técnica contra la creatividad, un duelo de titanes que decepcionó mucho, Para esta ocasión los cocineros querían creatividad y para ello les propusieron 15 ingredientes a usar como les diera la gana.

José David que lleva todo el concurso cocinando platos impronunciables, optó por un arroz con pollo, haciendo un homenaje no buscado a Maribel y a la cocina de andar por casa. Eva quiso arriesgar y cuajó un plato "insignificante" que hizo al jurado buscar alguna razón de peso para no echarlos a los dos a patadas.

Al final y por "su actitud y evolución" la ganadora de la prueba y tercera finalista fue Eva. La andaluza arrebató el premio a un José David que humillado y decepcionado no entendía su medalla de chocolate.

Al concursante más ególatra y prepotente de la edición (con permiso de Cerezo), ni se le pasó por la cabeza que el premio que se iba a llevar era la compra de un año y los electrodomésticos cortesía de sus patrocinadores.

La semana que viene será Ferrán Adriá quien le ponga la guinda al programa revelación de la temporada. Frente a frente estarán Juan Manuel, gran favorito, Eva y Fabián o lo que es lo mismo, el tesón, la magia o la suerte.
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