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			Mejorada organiza mañana una Feria de Deportes en el Recinto Ferial
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El Ayuntamiento de  Mejorada del Campo, a través de la Concejalía de Deportes y Juventud, va  a llevar a cabo el domingo 5 de septiembre la Primera Feria Municipal  de Deportes. Esta cita deportiva tendrá lugar desde las 10 horas hasta  las 14 horas en el Recinto Ferial del municipio. El objetivo de esta jornada es acercar el deporte a los mejoreños y  mejoreñas y se encuentra enmarcada dentro de las acciones que se están  desarrollando para la reactivación del deporte y los hábitos saludables.

Este evento contará con stands en los que los clubes deportivos  podrán mostrar cómo será esta nueva temporada que comienza y dar a  conocer de primera mano cuáles son sus propuestas. La Casa de la Juventud también tendrá representación en esta muestra,  donde se dará información sobre su programación para este curso y se  realizará una demostración de alguna de sus actividades.

Además, esta jornada va a contar con actividades deportivas para toda  la familia. Los mejoreños y mejoreñas podrán participar de 10 a 11.15  horas en una máster de ciclo, de 11.30 a 12.30 horas en una clase de  tonificación en familia, y de 12.45 a 14 horas en una sesión de zumba en  familia. Los vecinos y vecinas que quieran participar en la clase de ciclo  tendrán que inscribirse previamente, hasta el 3 de septiembre, en el  gimnasio municipal a través del teléfono 91 679 38 48 para reservar la  bicicleta. Para el resto de sesiones deportivas no es necesaria la  inscripción previa, pero habrá un aforo limitado. Esta jornada deportiva se desarrollará al aire libre, cumpliendo con  todo el protocolo de prevención sanitaria, con distancias, aforos  reducidos, gel hidroalcohólico.
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