










	







xUso de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar nuestros servicios y mostrarle publicidad relacionada con sus preferencias mediante el análisis de sus hábitos de navegación.
Si continúa navegando, consideramos que acepta su uso. Puede obtener más información, o bien conocer cómo cambiar la configuración, en nuestra Política de cookies











	












  




    

    



    

    

  





		
					

    

    
		Portada
		
	Torrejón
	


		Política Torrejón
		
	Municipal Torrejón
		
	Sociedad Torrejón
		
	Sucesos Torrejón
		
	Deportes Torrejón
		
	Cultura Torrejón
	


	








	
	Alcalá
	


		Política Alcalá
		
	Municipal Alcalá
		
	Sociedad Alcalá
		
	Sucesos Alcalá
		
	Deportes Alcalá
		
	Cultura Alcalá
	


	








	
	Zona Este
	


		Coslada
		
	San Fernando
		
	Arganda
		
	Rivas
		
	Noreste
	


		Algete
		
	Ajalvir
		
	Paracuellos
		
	Daganzo
		
	Camarma
	


	








	
	Corredor del Henares
	


		Mejorada
		
	Velilla
		
	Loeches
		
	Meco
		
	Villalbilla
	


	








	
	Sureste
	


		Estremera
		
	Aranjuez
		
	Morata de Tajuña
		
	San Martín de la Vega
		
	Nuevo Baztán
	


	








	


	








	
	Otras Noticias
	


		Comunidad de Madrid
		
	España
		
	Madrid
		
	Economía
		
	Rincón Verde
	


	








	
	Punto D Vista
	


		Editorial
		
	Microscopía
		
	Mira Telescópica
		
	Otra Mirada
		
	La Columna del Ciudadano
		
	La Cara Oculta
	


	








	
	Lente de Aumento
	


		A Fondo
		
	Análisis
		
	Dossier
		
	Torrejón Secreto
		
	A Todo Color
		
	Vecinos Ilustres
		
	Crónicas de un Pleno
		
	Hemeroteca
	


	








	
	Blogs
	


		El Choniblog
		
	Interferencias
		
	Pura Ciencia
		
	Cinturón de Orión
		
	Kaleidoskopio
		
	El Termómetro
		
	Salud y Espiritualidad
		
	Geno Gourmet
	


	








	
	Agenda


    

    

    






		

			
					TRENDINGPúnicaMetroChoniblogMetroEsteSemana SantaSucesosPlenosParoCervantes

		

	
    
    
        

   
        
          		


         		
                	 

                        
        
 
		  
  	17
May
2017

		
				
			Los mayores de Morata “vuelven al cole”
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Se trata de un proyecto pionero de Cruz Roja





Volver ‘al cole con ilusión’ es lo que hacen una docena de mayores de Morata de Tajuña cada jueves desde hace más de medio año. Un programa pionero de atención a personas con funciones cognitivas deterioradas de Cruz Roja Comarca del Tajuña que se ha convertido en todo un éxito y una ayuda para los “alumnos” de entre 75 y 85 años que acuden a él.

Dirigido a personas mayores de 65 años que sufren un deterioro leve y moderado de las funciones cognitivas por falta de estimulación, malos hábitos adquiridos, deterioro biológico propio de la edad, padecimiento de alguna enfermedad asociada a demencia o daño cerebral, el objetivo de este programa de Cruz Roja, en colaboración con la concejalía de Bienestar Social del Ayuntamiento de Morata, es mejorar la calidad de vida de los mayores. Lo consigue manteniendo y mejorando sus funciones cognitivas como la memoria, la atención, el lenguaje, el cálculo, la orientación y el razonamiento, pero también con música y el cariño y las atenciones de los voluntarios de la organización.

“Es esencial que desde las instituciones trabajemos para paliar la situación de muchos mayores que viven solos o que se encuentran aislados, por eso la labor de Cruz Roja es esencial”, comenta el concejal de Bienestar Social, Vicente Real, quien ha agradecido a los voluntarios de Cruz Roja su labor en el municipio.

El programa, que ya lleva en funcionamiento más de medio año, no sólo ayuda a los mayores a potenciar su memoria de la mano de recuerdos antiguos que puedan tener una relación con el presente, sino que incluye también ejercicios de movilidad, desayunos y excursiones a museos o lugares de interés.

Formado por cuatro voluntarios, cada jueves, los mayores se reúnen gracias a este proyecto pionero que ha conseguido, según sus participantes, “darles vida”. ‘Al cole con ilusión’ es sólo uno de los programas que Cruz Roja tiene en la localidad, donde también acompaña a los mayores al médico, ofrece teleasistencia o atiende a otros colectivos vulnerables.
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		 	Uno de los quintos premios del Sorteo, vendido en Morata			
		
			

			

				
	
							
		 	Morata compra la Casa Sánchez-Riaza para convertirla en centro de mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	23 autónomos y PYMEs de Morata reciben ayudas por la caída de ingresos de 2020			
		
			

			

				
	
							
		 	Morata contrata a diez desempleados con fondos europeos			
		
			

			

				
	
							
		 	Morata, Chinchón y Titulcia, preocupados por el aumento de asentamientos ilegales			
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		 	El Padre Ángel homenajea a los sanitarios en Morata			
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