










	







xUso de cookies
Utilizamos cookies propias y de terceros para mejorar nuestros servicios y mostrarle publicidad relacionada con sus preferencias mediante el análisis de sus hábitos de navegación.
Si continúa navegando, consideramos que acepta su uso. Puede obtener más información, o bien conocer cómo cambiar la configuración, en nuestra Política de cookies











	












  




    

    



    

    

  





		
					

    

    
		Portada
		
	Torrejón
	


		Política Torrejón
		
	Municipal Torrejón
		
	Sociedad Torrejón
		
	Sucesos Torrejón
		
	Deportes Torrejón
		
	Cultura Torrejón
	


	








	
	Alcalá
	


		Política Alcalá
		
	Municipal Alcalá
		
	Sociedad Alcalá
		
	Sucesos Alcalá
		
	Deportes Alcalá
		
	Cultura Alcalá
	


	








	
	Zona Este
	


		Coslada
		
	San Fernando
		
	Arganda
		
	Rivas
		
	Noreste
	


		Algete
		
	Ajalvir
		
	Paracuellos
		
	Daganzo
		
	Camarma
	


	








	
	Corredor del Henares
	


		Mejorada
		
	Velilla
		
	Loeches
		
	Meco
		
	Villalbilla
	


	








	
	Sureste
	


		Estremera
		
	Aranjuez
		
	Morata de Tajuña
		
	San Martín de la Vega
		
	Nuevo Baztán
	


	








	


	








	
	Otras Noticias
	


		Comunidad de Madrid
		
	España
		
	Madrid
		
	Economía
		
	Rincón Verde
	


	








	
	Punto D Vista
	


		Editorial
		
	Microscopía
		
	Mira Telescópica
		
	Otra Mirada
		
	La Columna del Ciudadano
		
	La Cara Oculta
	


	








	
	Lente de Aumento
	


		A Fondo
		
	Análisis
		
	Dossier
		
	Torrejón Secreto
		
	A Todo Color
		
	Vecinos Ilustres
		
	Crónicas de un Pleno
		
	Hemeroteca
	


	








	
	Blogs
	


		El Choniblog
		
	Interferencias
		
	Pura Ciencia
		
	Cinturón de Orión
		
	Kaleidoskopio
		
	El Termómetro
		
	Salud y Espiritualidad
		
	Geno Gourmet
	


	








	
	Agenda


    

    

    






		

			
					TRENDINGPúnicaMetroChoniblogMetroEsteSemana SantaSucesosPlenosParoCervantes

		

	
    
    
        

   
        
          		


         		
                	 

                        
        
 
		  
  	26
Dic
2019

		
				
			Los madrileños consumirán más de dos millones y medio de roscones de Reyes
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La Comunidad de Madrid defiende y promueve la labor que desempeña la  Asociación de Pasteleros de Madrid, una actividad que aporta a la región  dinamismo económico y atracción turística de calidad. Así lo ha  manifestado el consejero de Economía, Empleo y Competitividad,  Manuel Giménez, tras visitar la pastelería Manacor, en el distrito de  Arganzuela, y participar en la elaboración de los tradicionales roscones  de reyes propios de estas fechas y de los que se venderán más de 2,5  millones de unidades en las cerca de 600 pastelerías artesanas de la  región.

Durante la visita, Giménez ha recordado que  el Gobierno regional financia el sello de Pastelería Artesana que otorga  la Asociación de Pasteleros de Madrid (ASEMPAS) a los establecimientos  que elaboran sus productos de forma artesana y acreditan el origen de  los mismos. El respaldo a este sello, ha señalado el consejero, “sirve  para distinguir las buenas practicas artesanas, aquellas que mantienen  las elaboraciones tradicionales de nuestros dulces o recuperan recetas  de la repostería madrileña”. En este sentido, ha defendido el prestigio y  los beneficios para la salud que tiene la pastelería artesanal.

La concesión de este sello de calidad está condicionada a que, al  menos, el 70% de la elaboración del producto sea artesana. Cuenta con  dos fases: en la primera, los técnicos de la Asociación visitan el  establecimiento para asesorar y cumplimentar un cuestionario de  evaluación; y en la segunda, una vez comprobado el cumplimiento de todos  los requisitos, la Asociación entrega este sello que acredita los  productos como artesanales para distinguirlos de los elaborados de  manera industrial.

Además del impulso a este sello de calidad, en los últimos cuatro  años la Comunidad de Madrid ha concedido distintas ayudas al sector de  la pastelería y confitería regional por valor de más de 526.000 euros

Junto con el presidente de ASEMPAS, Juan Antonio Martín, el consejero  ha participado en las diferentes fases de elaboración de los  tradicionales roscones de reyes en la pastelería Manacor,  establecimiento que pertenece a la antigua marca Cala Millor, nacida de  una tradición pastelera que se remonta al año 1753. 
 
 Las celebraciones navideñas casi terminan, pero todavía falta una de  las más tradicionales y esperadas por todos: el Roscón de Reyes. Cada  año las familias se reúnen para disfrutar de este tradicional manjar,  pero ¿dónde tiene origen? Bodega de los Secretos, el oasis subterráneo  de Madrid, dónde se puede disfrutar de esta maravillosa ambrosía los  días 4, 5 y 6 de enero, descubre la travesía del Roscón de Reyes con 6  datos curiosos

Este delicioso bollo de masa dulce en forma de toroide, ha acompañado  las celebraciones navideñas durante siglos. El particular olor de este  postre sumado a la fruta escarchada y el chocolate caliente, transporta  de manera inmediata a recuerdos de lo más felices.

Año tras año, el roscón, uno de los mayores placeres gastronómicos,  representa la culminación de las fiestas. Para los curiosos, que esperan  impacientes todo el año para hincarle el diente a un trozo, esta es la  travesía del roscón de reyes, hasta la receta actual:

El roscón de reyes tiene su origen en una fiesta pagana, como muchas  de las celebraciones religiosas, que nada tiene que ver con el  nacimiento de Jesús o la llegada de sus majestades a Belén. Es necesario  adentrarse en la historia, hasta el S. II a.C., en el que a mediados  del mes de diciembre se celebraban 'las saturnales', fiestas en las que  los romanos homenajeaban a Saturno (dios de la agricultura y las  cosechas) y celebraban el final de la temporada agraria.

Para esta celebración se preparaba una torta a base de miel, con  higos, dátiles y frutos secos, la elaboración de esta torta se realizaba  año tras año, hasta convertirse en el dulce más popular de 'la fiesta  de los esclavos', como se solía llamar coloquialmente a esta  celebración. Más tarde se añadiría el haba, como símbolo de fertilidad y  buena fortuna para aquel que la encontrara en su porción.

Con la imposición del cristianismo en el imperio romano, las fiestas  paganas comenzaron a desaparecer. Las que consiguieron perdurar, como la  torta con el haba, se transformaron y evolucionaron, adquiriendo la  forma del roscón de reyes actual.

De aquí se da un salto hasta el siglo XVIII, en el que un cocinero  que buscaba contentar al pequeño rey Luis XV, introdujo una moneda de  oro. La moneda a partir de este momento se popularizó por encima del  haba. En España, fue Felipe V quien trajo la moda de introducir una  moneda en el roscón, que con el paso de los años pasaría a ser una  figura de cerámica, y daría una connotación negativa al haba.

La receta original no llevaba fruta escarchada, se trataba de un  bollo seco espolvoreado con azúcar. El uso de la nata en el roscón se  popularizó en la década de los 60. Ahora es el favorito de España, al  menos el 80 % de los roscones consumidos en esta época son de esta  variedad, más de 28 millones al año.

Los españoles exportaron el roscón de reyes a los países  iberoamericanos, siendo especialmente popular en México y Colombia.  También existen versiones de este postre en otros países de Europa, que  se comen en fechas parecidas.

Existen muchas discrepancias sobre ciertos periodos en la historia  del roscón de reyes, algo normal considerando los siglos de historia que  tiene detrás. Lo importante es que los primeros días de enero se  acercan y el roscón está aquí para poder disfrutarlo.
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