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El Ayuntamiento de Paracuellos de Jarama ofrece la posibilidad a los mayores del municipio de practicar natación en la piscina del colegio Antamira a precios reducidos.

La Concejalía de Mayores y el centro educativo han renovado el convenio de colaboración, firmado a principios de año, por el que la tercera edad del municipio disfruta de descuentos en los precios de la piscina.

Tanto los jubilados mayores de 65 años, como los pensionistas con más de 60 años, que se encuentren empadronados en nuestro municipio, podrán acceder a la piscina del centro educativo Antamira al precio de 20 euros al mes. El horario es, de lunes a viernes, de 10:30 a 12:30, y de 17:00 a 21:00 horas; y los sábados, de 10:00 a 14:00 horas.

Además, por ese mismo precio, dispondrán de clases de natación con monitor los martes y jueves, de 10:30 a 11:30 horas.

El área de gobierno que dirige Josefina Martínez pretende con esta iniciativa mejorar la calidad de vida de nuestros mayores, fomentando el ejercicio físico y la práctica de la natación en unas instalaciones de primera calidad. Teniendo en cuenta el contexto económico en el que nos encontramos, se trata de ofrecer precios reducidos a los mayores.

Las inscripciones se realizarán el 18 y 19 de septiembre, de 11:00 a 12:30 horas, en el colegio Antamira (calle Goya s/n. teléfono 91 1138153) para lo que es necesario presentar el Documento Nacional de Identidad.

Las personas interesadas pueden ampliar esta información, de 10:00 a 14:00 horas, en la oficina de animación situada en la primera planta del Centro de Mayores de la calle Algete (teléfono 91 658 00 01, extensión 04401).
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		 	El Rey recibe a los ganadores del concurso ¿Qué es un Rey para tí?			
		
			

			

				
	
							
		 	 El Antamira de Paracuellos, finalista del Concurso de Patrimonio Nacional de Pintura			
		
			

			

				
	
							
		 	El Colegio Antamira de Paracuellos participó en el Maratón de Donación de Sangre de La Paz			
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