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Según un ranking elaborado por Mundo Deportivo 





La página web Runedia del diario ‘Mundo Deportivo’ ha otorgado a la  XIII Carrera Popular de Paracuellos el título de mejor prueba de España  en 2018, entre todas las disputadas en el país en la categoría de 10  kilómetros sobre asfalto.

La prueba, organizada por la Concejalía de Deportes del Ayuntamiento  de Paracuellos de Jarama bajo el lema ‘Acelera en la lucha contra el  cáncer infantil’, se disputó el pasado 25 de noviembre y contó con la  participación de más de 400 atletas.

El ranking de las mejores carreras de España de Runedia ha sido  elaborado con la ayuda, los votos y los comentarios de más de 49.000  usuarios que han compartido sus opiniones con la comunidad de  runedia.com. Los miembros del jurado, formado por atletas de élite o  héroes de familia, han probado personalmente cada una de las pruebas. Se  han valorado aspectos que van desde la organización de la prueba, el  precio, el ambiente existente o los servicios ofrecidos, hasta otros  como son la calidad del recorrido y la dificultad presentada.

Runedia considera a nuestra prueba como el mejor 10 kilómetros sobre  asfalto de España en 2018 tras obtener una nota de 4,52 sobre 5, que es  la sexta puntuación más alta obtenida por una organización entre las  13.541 pruebas celebradas en nuestro país el pasado año, en cualquiera  de las categorías. Runedia asegura que se trata de una “excelente  carrera, con una organización de 10. Todo son atenciones para los  corredores, lo que la hacemuy recomendable”.

Las categorías que componen este ranking representan las más comunes  dentro el ámbito deportivo. Los ganadores a nivel estatal son los  siguientes:

	
Maratón asfalto – 	Maratón Valencia Trinidad Alfonso EDP


	
Media maratón 	asfalto – Media Maratón Os 21 Do Camiño


	
10 Km asfalto – 	Carrera Popular Paracuellos de Jarama


	
5 Km asfalto – 	Cursa de la Dona Nayox Lleida           	Milla - Milla de Sarrià


	
Otras distancias 	ruta - Carrera pedestre Tierra de Pinares


	
Carrera de 	obstáculos – Monzón Templar Race


	
Trail Ultra (más 	de 50 km) – Gran Trail Tarragona


	
Trail Maratón (de 	30 a 50 km) – Moncayo Trail Barranco Horcajuelo


	
Trail Medio (de 15 	a 30 km) – Trapa Trail


	
Trail Corto (menos 	de 15km) –Trail Tarragona


	
Caminata – 	Caminada del Vidranès


	
Bicicleta BTT – 	Ibaigorri


	
Bicicleta 	carretera -  Sesé Bike Tour




Documento: Ranking de las mejores carreras de 2018
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