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La Asociación de Fibromialgia de Torrejón de Ardoz (AFTA) celebró hace unos días la décima edición de su festival benéfico con los objetivos de dar a conocer esta dolencia, las actividades que desde la organización se realizan y recaudar fondos que serán destinados a los diferentes programas y talleres desarrollados por la entidad para este colectivo de la población.

El festival que contó con las actuaciones de Isabel Vega, Santi, la Escuela de danza “Lola Zorita”, Marta, Torrejón baila, siendo presentado por el profesor Rochi, se enmarca dentro de las actividades organizadas con motivo de la celebración del Día Internacional de esta enfermedad que tendrá lugar el próximo 12 de mayo y se suma a las mesas informativas que se colocarán en diferentes puntos de la ciudad.

Dado el incremento de esta patología y al escaso conocimiento que se tienen de ella, la Asociación de Fibromialgia de Torrejón ha organizado, un año más este festival para informar y concienciar a la población sobre esta dolencia que fue descubierta por el medico William Gowers en 1904 y se caracteriza por el dolor musculoesquelético generalizado y que afecta a entre un 3 y un 6% de la población mundial. Además, en España se estima que hay cerca de dos millones de afectados y que se diagnostican alrededor de 120.000 casos al año.

AFTA fue fundada en 2006 y organiza diferentes actividades con el fin de ayudar a los afectados a comprender una enfermedad que en la actualidad no tiene cura y procurar una mejor calidad de vida para los enfermos con el objetivo de enseñarles a vivir con sus dolencias y paliar, en la medida de lo posible, sus efectos.
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