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Cuidar a los mayores de Torrejón sin salir de su casa. Ese es el  objetivo del nuevo servicio de fisioterapia y podología que el  Ayuntamiento de Torrejón de Ardoz, a través de su Concejalía de Mayores,  ofrece de forma gratuita y a domicilio a los mayores de 65 años de la  ciudad a través del programa “A tu lado”. Una iniciativa que se pone en  marcha gracias a la colaboración de la Asociación Benéfica Geriátrica  Ibérica (ABG) destinada a las personas que se encuentren en situación de  vulnerabilidad económica, dependencia o movilidad reducida. Para  solicitar más información hay que ponerse en contacto con la Concejalía  de Mayores, a través de los teléfonos 916 56 65 14 y 620 47 81 74, en  horario de 10:00 a 14:00 horas o bien enviando un correo a  mayores@ayto-torrejón.es.

El Ayuntamiento de Torrejón  de Ardoz, en colaboración con la Asociación Benéfica Geriátrica Ibérica  (ABG), pone en marcha el programa “A tu lado”, una iniciativa que  permitirá ofrecer una atención en materia de fisioterapia y podología,  gratuita y a domicilio. En este sentido, se ofrecerán ocho sesiones al  mes en el caso de la fisioterapia (dos a la semana) y tres sesiones de  podología, una al mes, coordinándose toda la actividad desde la  Concejalía de Mayores.

Para que estas sesiones se puedan prestar en las mejores condiciones,  velando por la salud tanto de los propios usuarios, como del personal  encargado de realizar estas labores, junto a las fotocopias del DNI  y  de la declaración de la renta para formalizar la correspondiente  solicitud, los interesados también deben aportar como documentación la  declaración responsable que confirme que no se tienen síntomas ni se ha  estado en contacto con la COVID-19, según modelo que puede descargarse  en la web municipal, así como el documento firmado de adhesión al  programa.
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		 	Los mayores de Torrejón visitarán las exposiciones de la localidad			
		
			

			

				
	
							
		 	Torrejón se lleva a sus mayores a Praga			
		
			

			

				
	
							
		 	Mari Carmen González, de nuevo Presidenta de la Junta de Mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Los mayores de los pisos tutelados reciben charlas sobre nutrición			
		
			

			

				
	
							
		 	Los Centros de Mayores enseñan a sus usuarios a pedir cita médica a través del móvil			
		
			

			

				
	
							
		 	Los Mayores de Torrejón visitan hoy la Catedral de la Almudena			
		
			

			

				
	
							
		 	Los Mayores de Torrejón visitan este viernes la Ciudad Encantada de Tamajón			
		
			

			

				
	
							
		 	Donan ropa de lana al Comedor Solidario			
		
			

			

				
	
							
		 	Los mayores de Torrejón viajan mañana a Navacerrada			
		
			

			

				
	
							
		 	El Centro de Día del Edificio Barragán abrirá el próximo año			
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