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			El Teatro de Mayores inauguró la Semana de Mayores de Arganda
				
		[image: PDF]			
		[image: Imprimir]			
		[image: E-mail]		



	
				
													Zona Este																		 - 					
						
													Arganda del Rey												
			
	




	[image: Compartir en Menéame][image: Compartir en Tuenti][image: Compartir en Buzz it!][image: Compartir en Facebook][image: Compartir en Twitter]
[image: Foto cedida por Ayuntamiento de Arganda]Hoy, espectáculo de danza española y flamenco en el Auditorio Montserrat Caballé 





Este lunes se inauguró la Semana de los Mayores 2018, organizada por  el Ayuntamiento de Arganda del Rey, con la colaboración de la Junta  Directiva del Centro, y cuyas actividades se prolongarán hasta el  próximo domingo 20 de mayo. A la inauguración asistieron el alcalde de  Arganda, Guillermo Hita; el concejal de Mayores, Francisco Javier  Rodríguez; el presidente de la Junta de Mayores, Fernando Gil; y otros  representantes de la Corporación Municipal. El concejal, en su  intervención, hizo un breve repaso por todas las actividades, mientras  que el alcalde animó a todos los asistentes a participar en todos los  actos.

Tras el turno de palabra, la Compañía de Teatro del Centro  de Mayores representó cuatro divertidos sainetes bajo el título “A  reírnos juntos”, que hicieron disfrutar y arrancar muchas carcajadas al  numeroso público asistente. Las actividades de la Semana  comenzaron por la mañana, con una visita guiada por Madrid, donde  participaron alrededor de 50 personas. Los asistentes, acompañados por  el concejal de Mayores, Francisco Javier Rodríguez, visitaron enclaves  tan conocidos de la capital de la Plaza Mayor o la Puerta del Sol.

Este martes se realizó una ruta monumental por Arganda, visitando los  lugares más emblemáticos de la localidad. Las excursiones finalizarán el  próximo viernes 18 será el turno de una excursión al municipio  segoviano de Sepúlveda, declarado Conjunto Histórico-Artístico desde  1951 y que forma parte de la Asociación “Los pueblos más bonitos de  España”.

También por la tarde, a las 16:30 horas, se inauguraba la  exposición de trabajos manuales realizados en los Talleres Municipales  de Mayores, que se podrá visitar a lo largo de toda la Semana. A las  17:30 horas tenía lugar un encuentro de corales con la participación de  la Coral del Centro de Mayores, la Rondalla “La Amistad”, la Agrupación  Musical “El Laúd”, la Asociación de Mayores “Cultura y Teatro Alfa-Día”  y la Coral “Ramón Rubial” de Fuenlabrada.

El Centro Social de La  Poveda acogerá hoy miércoles a las 10:30 horas la jornada  informativa “Vivir a tope”, en colaboración con la Concejalía de Salud.  En la misma se expondrán consejos sobre medicación, alimentación,  ejercicio saludable y prevención de caídas. Por la tarde, será el turno  del espectáculo de danza española y flamenco “Suite”, a cargo del Ballet  Carlos Méndez en el Auditorio Montserrat Caballé.

El jueves 17  se celebrará la ya tradicional jornada de puertas abiertas en el Centro  de Día Antonio Mingote, donde habrá una exposición de los trabajos  manuales realizados por los usuarios y usuarias del Centro, una  exhibición del taller de encaje de bolillos, degustación de migas y la  actuación del grupo Extremadura Viva, gracias a la colaboración de la  Casa Regional de Extremadura. Por la tarde, a las 17:30 horas, en el  Centro de Mayores subirá al escenario el alumnado de los talleres de  sevillanas, bailes de salón, zumba, coreografía en línea y flamenco.

Un  año más, no podía faltar la marcha de “Mayores Activos”, donde  participan centenares de personas. La marcha tendrá lugar el sábado 19 a  las 12:00 horas, con salida en el Centro Montserrat Caballé y llegada  al Parque Municipal González Bueno. Los participantes estarán  acompañados por un pasacalles y, al finalizar, podrán reponer fuerzas  con un magnífico cocido y divertirse con un baile con orquesta. El  broche final de la Semana de los Mayores 2018 lo pondrá, el domingo 20  de mayo a las 17:30 horas, un baile de clausura en el Centro de Mayores.
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