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			La Unidad de Atención Geriátrica del Hospital de Arganda cumple tres años
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Ya han pasado más de 3.000 personas





El Hospital del Sureste dispone de una Unidad de Atención Geriátrica (UAG) destinada a prestar atención a las personas mayores ingresadas en residencias que ha realizado, desde su puesta en marcha en 2009, más de 3.000 consultas a pacientes. Una geriatra del Hospital visita las residencias de ancianos para atender, valorar y tratar a las personas ingresadas, de forma que estos reciben una asistencia médica adecuada y, al mismo tiempo, se evitan los traslados al centro sanitario.

De esta forma, los pacientes con mayores dificultades de movilidad no tienen que abandonar la comodidad de sus residencias para acudir a la cita con el especialista. Esta sólo se produce cuando es necesario realizar pruebas diagnósticas que requieren el empleo de tecnología sólo disponible en el Hospital. La Unidad de Atención Geriátrica (UAG) se encarga de unir las múltiples consultas en una valoración integral del anciano, evitando duplicidad de tratamientos e interacciones; adelantar pruebas y gestionar citas para facilitar los traslados y la atención al mayor y asesorar a los médicos o personal de Enfermería de las residencias sobre la mejor forma de afrontar cualquier contingencia.

Asimismo, la unidad tiene como objetivo impulsar la continuidad asistencial, tras un ingreso o una atención en Urgencias, en este tipo de pacientes, en colaboración con Atención Primaria. Para ello, la geriatra responsable de la UAG está en permanente contacto telefónico con los responsables sanitarios de estos centros. Durante los tres años de vida de la Unidad se ha atendido a más de 1.200 pacientes, con una edad media de 85 años. Los principales motivos de consulta se refieren a patologías agudas, especialmente de tipo infeccioso, así como trastornos de la conducta, úlceras y procesos crónicos.
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		 	Arganda recorta un 60% los gastos de Alcaldía			
		
			

			

				
	
							
		 	El exalcalde de Arganda, nuevo Director General del Consorcio			
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