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Las piscinas de verano de la Comunidad de Madrid han experimentado un  aumento del 468 % de usuarios durante esta semana, coincidiendo con las  altas temperaturas registradas en la región. De este modo, casi 10.000  madrileños y visitantes han elegido las instalaciones autonómicas del  Parque Deportivo Puerta de Hierro, San Vicente de Paúl, Canal de Isabel  II y M86 para mitigar el calor sufrido en los últimos días.

Durante la semana anterior estas piscinas públicas registraron un  total de 2.093 usuarios, mientras que en lo que va de esta semana la  afluencia de público ha sido de 9.798 bañistas, según los datos de la  consejería de Cultura, Turismo y Deportes. Además, se espera que en los  próximos días siga aumentando esta cifra, debido a la actual alerta por  altas temperaturas y tras el comienzo de las vacaciones escolares.

En concreto, entre el 24 y el 27 de junio la piscina pública del  Complejo Deportivo Puerta de Hierro ha contabilizado un total de 3.460  usuarios, mientras que en los mismos días de la semana pasada registró  una afluencia de 625 usuarios. La ola de calor también ha disparado la  afluencia de público en las piscinas del Canal de Isabel II, pasando de  1.043 bañistas la semana pasada a 4.060 usuarios en estos días.

Además, la piscina de San Vicente de Paúl ha pasado de 154 a 1.450  bañistas y  las piscinas exteriores del complejo deportivo Mundial 86  han tenido un total de 828 usuarios esta semana, frente a las 271  personas que visitaron el centro en los mismos días de la semana  anterior. Durante el verano de 2018 más de 145.000 madrileños utilizaron  estas piscinas de la Comunidad de Madrid. La instalación más visitada  fue la de Puerta de Hierro, con más 75.000 usuarios, seguida de Canal de  Isabel II, con más 50.000, y San Vicente de Paúl, con más de 20.000  usuarios.

El uso de estas instalaciones permite a los madrileños y visitantes  mitigar las altas temperaturas de la región durante los meses de verano.  Además, da la oportunidad a los usuarios de participar en otras  actividades acuáticas como los cursos de natación o los campus  deportivos. Así, las piscinas exteriores de estos centros estarán  abiertas en horario de 11:00 a 20:00 horas, de lunes a domingo.

En cuanto a los precios, la entrada de una sesión es de 5 euros y el  bono de 10 sesiones es de 40 euros. Dichas tarifas tienen un descuento  de 30 % para menores hasta 13 años, mayores de 65 años y familias  numerosas. Asimismo, existe descuento del 20 % sobre la tarifa general  para los titulares del Carné Joven de la Comunidad de Madrid.

Las personas con discapacidad del 33 % en adelante, y sus  acompañantes, disponen de acceso gratuito. Además, y como novedad este  año, se ha establecido una bonificación del 100 % a víctimas del  terrorismo y sus familiares. Con esta serie de medidas el Ejecutivo  autonómico pone a disposición de los usuarios estas instalaciones  deportivas a precios competitivos, facilitando así la práctica deportiva  saludable y el ocio.

La Comunidad de Madrid cuenta con el reconocimiento de la Unión Europea de cuatro zonas naturales aptas para el baño conforme a los análisis y calificación de aguas que efectúa la Dirección General de Salud Pública de la Consejería de Sanidad, que acreditan estos espacios de recreo con condición de alta salubridad.

Las zonas de baño autorizadas para el baño son Los Villares (Estremera), el embalse de San Juan (San Martín de Valdeiglesias) que cuenta con dos áreas de baño y con clasificación excelente en sus aguas; Playa del Alberche (Aldea del Fresno) y, por último, Las Presillas (Rascafría) con denominación de agua buena. La temporada de baño está autorizada hasta el 15 de septiembre.

La Consejería de Sanidad, a través de la Dirección General de Salud Pública, es la entidad competente en velar y vigilar por la calidad del agua mediante la inspección, el análisis, calificación de las zonas aptas para el baño y la información al ciudadano.

Durante esta temporada se efectuarán 45 inspecciones y análisis del agua, a través de los técnicos de la Subdirección General de Sanidad Ambiental, en los cinco puntos de muestreo de las zonas de baño naturales para descartar posible contaminación microbiológica. Los análisis se efectúan en el Laboratorio Regional de Salud Pública. Por otra parte, los ayuntamientos tienen la competencia de señalizar e informar de la prohibición del baño a los posibles usuarios.

Asimismo, la Consejería de Sanidad a través de la página web www.comunidad.madrid/servicios/salud/zonas-bano proporciona al ciudadano información actualizada de la calidad del agua de las zonas de baño, y en su caso, de su playa de recreo, basada en los resultados de la inspección y del análisis del agua.

Sanidad recuerda que puede resultar peligroso acudir a zonas de baño no autorizadas por la posibilidad de que el agua cuente con microorganismos nocivos para la salud o, bien, por el riesgo de ahogamiento. Insiste, además, en la conveniencia de protegerse del sol, usar siempre protectores (especialmente con los niños), y entrar paulatinamente en el agua, sobre todo después de tomar el sol. También, aconseja beber suficiente líquido y no abusar de las bebidas alcohólicas, mantener la playa y el entorno limpio, usar las papeleras y ducharse tras finalizar el baño.

Atendiendo a las directrices europeas, para calificar una zona de baño natural como tal, debe contar con buena calidad del agua y afluencia de bañistas y estar dotada de las instalaciones correspondientes.

Cada año, la Consejería de Sanidad procede a su calificación en función de los muestreos realizados, que remite al Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y éste a su vez, a la Comisión Europea. El Ministerio cuenta con un Sistema de Información Nacional de Aguas de Baño (Náyade) como herramienta informática para la gestión e información de la calidad del agua en las comunidades autónomas y demás organismos.

Las aguas de baño están reguladas por la Unión Europea desde la 			década de los ochenta. Actualmente, la normativa vigente es la 			Directiva 2006/7/CE del Parlamento Europeo. Zonas de baño de la 			Comunidad de Madrid
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