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			El Trail de Intermón Oxfam cumple diez años
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En 2020, el Oxfam Intermón Trailwalker, el desafío deportivo y  solidario por equipos que más recauda en nuestro país, cumple diez años  acercando agua potable a países como Etiopía, Chad o República  Centroafricana. En esta décima edición, y bajo el lema 'Kilómetros X  agua', el reto es hacer llegar agua potable a más de 100.000 personas.

En esta década - la primera edición de la Trailwalker en España se  celebró en 2011 - ya han participado más de 23.000 personas y se han  recaudado 7 millones de euros con los que se ha facilitado el acceso de  agua potable a más de un millón de personas. Esta nueva edición se celebrará los días 16 y 17 de mayo en Girona  (Via Verda) y el 6 y 7 de junio en Madrid (Sierra de Guadarrama).

El Oxfam Trailwalker no es una competición sino una marcha solidaria  en equipos que recorren kilómetros con un único objetivo: luchar contra  la pobreza y facilitar el acceso al agua potable. Cada equipo del  Trailwalker está formado por 4 personas que deben empezar y terminar  juntas la marcha y 2 personas de apoyo. Antes del evento cada equipo se  compromete a recaudar al menos 1.500 euros en donativos de familiares,  amigos o conocidos.

Las inscripciones para participar en la prueba ya están abiertas y  son muchos los equipos que ya se han apuntado en este décima edición,  muchos de ellos de empresa (https://trailwalker.oxfamintermon.org).

A nivel internacional, el Oxfam Intermón Trailwalker se celebra con  éxito desde 1986 en un total de 11 países: Australia, China (Hong Kong),  Gran Bretaña, Nueva Zelanda, Bélgica, Japón, Alemania, Francia,  Irlanda, India y España.

Con el dinero recaudado en otras ediciones del Trailwalker, Oxfam ha  transportado en camiones cisterna agua limpia y potable para el consumo  de las personas y animales. Además, se han realizado aportaciones  económicas para que puedan comprar bienes de primera necesidad y se  han construido y rehabilitado tanques para la recogida de agua de  lluvia.

El aumento de las temperaturas, provocado sobre todo por la actividad  humana, tiene efectos devastadores. Las inundaciones, sequías y  huracanes son cada vez más recurrentes y violentos, y quienes más lo  sufren son las personas y poblaciones más vulnerables.

Millones de personas en Etiopía, Kenia y Somalia se han visto  afectadas por la sequía en el cuerno de África. Cuatro años de lluvias  erráticas y sequía están amenazando a las comunidades pastoralistas de  la región somalí. Millones de personas han perdido su medio de vida: sus  animales, y los cultivos han sido diezmados. Las comunidades que aún  mantienen algunos recursos naturales como el agua y los pastos se  encuentran en una situación de colapso. Millones de personas se han  visto obligadas a depender de la ayuda humanitaria para su  supervivencia.

La solidaridad de los participantes del Oxfam Intermón Trailwalker  ayuda a cambiar la realidad de personas concretas. Es el caso de Amina  Ibrahim o Hoden Abdi Iwal, de Jijiga (región somalí, Etiopía). Sus vidas  y las de sus familias se vieron afectadas por la sequía y tuvieron que  migrar a otras zonas para subsistir.

Amina tiene 50 años y es  madre de 12 niños. Llegó a Jijiga cuando la sequía mató a su ganado y  un brote de diarrea aguda (AWD) puso en peligro a su familia. Oxfam le  proporcionó ayuda para instalar un grifo de agua, aún así, al no ser una  fuente constante de agua, Amina debe ir al río a buscar más agua en un  trayecto de hora y media a pie. Oxfam también le proporcionó jabón y  otros materiales de refugio.

Hoden Abdi Iwal tiene 36  años y es madre de 4 niños y 6 niñas. Su familia se gana la vida con el  ganado, y cultivando maíz, sorgo, tomate y cebolla. Iwal asegura que el  ganado está en las peores condiciones y que sus cultivos están fallando  por falta de lluvia. Se tarda unos cinco minutos en caminar hasta el  berkad (reserva de agua) donde ella y otros en su vecindario obtienen su  agua. Está parcialmente lleno y el agua tiene un tinte verde brillante y  la basura (botellas de plástico, ropa sucia, etc) flota en la  superficie. Iwal y otros sacan agua en cubos, porque aseguran no tienen  alternativa.
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