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Con una fiesta en el Rafael Alberti 





El Ayuntamiento de Mejorada del Campo, a través de la Concejalía de Mayores, organiza una semana dirigida a los mayores del municipio. Del 27 de noviembre al 2 de diciembre, se podrá disfrutar con numerosas actividades gratuitas. La inauguración será ese lunes a las 17 horas, donde, con la colaboración de la Asociación de Mujeres El Camino, habrá bailes, música, poesía y un aperitivo en el Salón de Actos del Centro de Mayores Rafael Alberti.

El martes, 28 de noviembre, a las 11 horas se podrá participar en un karaoke, y por la tarde en un bingo solidario, cuyos beneficios irán destinados a la Campaña de Reyes. El miércoles la cita será con una charla para el cuidado del pie a las 12:30 horas y por la tarde se realizará ejercicio físico, el lugar dependerá de la climatología de ese día. Por su parte, el jueves 30 de noviembre se celebrará el concurso ‘El más dulce’ a las 10 horas y por la tarde cine y palomitas.

Como colofón a esta animada semana, el viernes 1 de diciembre tendrá lugar una masterclass de bailes de cohesión con el cuerpo a las 11 horas, por la tarde a las 18 horas, taller intergeneracional de ajedrez. Para finalizar, el sábado 2 de diciembre a las 11 horas jornada abierta de dominó. Por la tarde a las 17 horas, clausura de la Semana del Mayor, donde se entregarán los premios del concurso ‘El más dulce’. Una iniciativa que tiene como objetivo la diversión de los mayores mejoreños y fomentar su participación en las actividades.
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