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			Coslada pone en marcha su Escuela de Familias en febrero
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Con cinco sesiones, tres de ellas presenciales y dos online 





La Concejalía de Servicios Sociales y Mayores del Ayuntamiento de Coslada ha dado a conocer el Programa de Formación a Familias que será impartido entre los meses de febrero y marzo.

En el Espacio de Formación a Familias de la Concejalía se ofrecerán cinco sesiones, tres de ellas de forma presencial y las otras dos, online. Su objetivo es el de profundizar, por parte de padres y madres, en sus habilidades educativas y compartir un espacio de formación e intercambio de experiencias.

La concejala delegada de Servicios Sociales, Charo Arroyo, ha recalcado que “el objetivo de estos talleres y cursos, tanto presenciales como online, es dar herramientas a las familias para que puedan gestionar determinadas actitudes”.  Del mismo modo ha añadido que “algunos de los temas a tratar serán la gestión emocional en la familia, la mediación familiar con conflictos adolescentes o cómo actuar frente al acoso escolar”.

Todas las sesiones del Programa de Formación a Familias tendrán lugar en el edificio de Servicios Sociales de la Avenida Príncipes de España, 12, entre las 18:00 y las 19:30 horas. Las inscripciones para las sesiones presenciales pueden realizarse en el teléfono 687 479 242 o en el correo electrónico safcoslada@araliaservicios.es. Las inscripciones para las sesiones online, a través de este enlace: https://forms.gle/MgqU1Hw9548n2RvG7
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					Noticias Relacionadas
		

			
					
 
		
							
		 	Los mayores de Coslada también dedican el mes de marzo a celebrar el Día de la Mujer			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada organizó una charla sobre timos y estafas para sus mayores			
		
			

			

				
	
							
		 	Los mayores de Coslada visitan la Casa de la Moneda en febrero			
		
			

			

				
	
							
		 	Comienzan los cursos para mayores en Coslada			
		
			

			

				
	
							
		 	Los Mayores de Coslada entregan los premios de sus torneos navideños			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada celebró sus tradicionales comidas navideñas			
		
			

			

				
	
							
		 	Organizan un Taller de Autoestima para mujeres en Coslada			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada se lleva a sus mayores a la exposición de Elena Francis			
		
			

			

				
	
							
		 	Casi dos mil mayores participarán en el Programa de Envejecimiento Activo de Coslada			
		
			

			

				
	
							
		 	Coslada crea una guía de alfabetización jurídica para mayores			
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