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			El Hospital de Aranjuez visita los colegios para prevenir el cáncer de piel
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Este martes se celebraba el Día Mundial de prevención del cáncer de piel. Motivo por el cual, para fomentar el autocuidado de la piel desde las etapas más tempranas de la vida, en la niñez, el Hospital Universitario del Tajo ha impulsado el programa "Convive con el Sol" a través de su Servicio de Dermatología. Una iniciativa de la Fundación Piel Sana, que junto al Ayuntamiento de Aranjuez han llevado a los alumnos de tercero y cuarto de Primaria de los colegios San Pascual y Salesianos Loyola del municipio ribereño. A través de talleres y charlas informativas, los profesionales sanitarios han explicado a los pequeños las claves de la protección solar, para prevenir lesiones y quemaduras solares.

Los dermatólogos del Hospital del Tajo han interactuado con los niños en estos talleres, para mediante preguntas y cuestionarios participativos, concienciarlos de la importancia de cuidar de manera diaria la piel. Les han enseñado la importancia del uso de cremas de protección solar adecuadas a cada tipo de piel, así como la importancia de cuándo y cómo aplicarlas, así como la necesidad de incidir en dicho proceso si la exposición solar es prolongada.

Al finalizar las sesiones en las que han participado más de 200 niños, se les entregaron materiales informativos sobre la protección solar. Un breve resúmen de la presentación mostrada en la sala, para que puedan llevarla consigo. Junto a ello, se les ha obsequiado con una gorra para que protejan la cabeza y la cara con la visera del sol, así como crema de protección solar para que se familiaricen con este producto tan importante para evitar posibles lesiones en la piel.

Una nueva actividad de educación para la salud del Hospital Universitario del Tajo, a las que hay que sumar las carpas informativas sobre cuidado de la piel instaladas en los paseos saludables organizados por el Ayuntamiento de Aranjuez, y la colaboración de sus profesionales sanitarios con la emisora de radio local, Onda Aranjuez, para trasladar consejos de vida saludable a sus vecinos, personas del área de influencia del hospital, y en muchos casos pacientes, familiares y/o usuarios de este centro sanitario de la red pública de hospitales de la Comunidad de Madrid.
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		 	El Hospital de Aranjuez, acreditado como Unidad de EPOC			
		
			

			

				
	
							
		 	La gerente del Hospital de Aranjuez, premiada por la Universidad Internacional de La Rioja			
		
			

			

				
	
							
		 	Un médico del Hospital de Aranjuez, premiado por un trabajo sobre fibromialgia			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital de Aranjuez celebró el Día del Autocuidado			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital de Aranjuez participó en las Jornadas de Documentación Médica de Alicante			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital del Tajo se convierte en Universitario			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital de Aranjuez participó en una jornada de Neumología			
		
			

			

				
	
							
		 	El Hospital de Aranjuez utiliza ondas de choque en la rehabilitación de sus pacientes			
		
			

			

				
	
							
		 	María José Manzanera, nueva directora médica del Hospital de Aranjuez			
		
			

			

				
	
							
		 	Un médico del Hospital de Aranjuez participó en las jornadas de divulgación del Alpajés			
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