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			La Terminal estrena el año con un taller de cocina rápida
				
					
					
				



	
				
													Zona Este																		 - 					
						
													Paracuellos del Jarama												
			
	




	
El sábado organizarán un taller de hadas  





El Centro Joven La Terminal de Paracuellos de Jarama ha organizado el siguiente programa de actividades para mayores de 12 años, a desarrollar del 4 al 10 de diciembre de 2023.

Programa Actividades Centro Joven La Terminal

	
De lunes a jueves: Apoyo al estudio, desde las 17:00 horas, 	haz tus deberes, tus trabajos, te resolvemos dudas, prepara los 	exámenes, etc.


	
Martes 9: Técnicas de estudio, dentro del espacio de 	apoyo al estudio, se enseñarán técnicas para ello, a partir de 	las 17:00 horas.


	
Miércoles 10: Taller de cocina rápida, ven, a 	partir de las 18:00 horas, a elaborar tus propias y deliciosas 	recetas, en el Hangar.


	
Jueves 11: Taller de batería: vente a probar y 	conocer este instrumento, a partir de la 17:00 horas, en la sala de 	ensayos.


	
Viernes 12: OIJ, ¿Ya 	tienes tu carné joven? ven a conocer todas sus ventajas, desde 	las 17:00 horas.  Y, a las 18:00 horas, Torneo de 	futbolín, ven a pasar un rato divertido jugando con tus 	amigos/as.


	
Sábado 13: ‘Dale Juego a tu familia’ actividad 	dirigida a familias con menores de 5 a 11 años. Taller de 	hadas y animales con limpiapipas. De 11:00 a 14:00, una actividad 	que necesita de inscripción previa en el 	correo laterminal@paracuellosdejarama.es, 	a partir del lunes 8 de enero.


	
Sábado 13: Cine para todos, a partir de las 18:00, en 	la sala de cine se proyectará la película elegida por los/as 	jóvenes en redes sociales.


	
Domingo 14: Ven a jugar en La Terminal, ven a disfrutar, 	desde las 17:00 horas, de los espacios de tu centro joven.




Revisa toda la programación en el Instagram de La Terminal. @la_terminal_

Recuerda que todos los espacios del centro joven (sala de proyecciones, sala de ensayo para tu grupo de música o grabación de podcasts y la sala polivalente) están a tu disposición bajo reserva previa.

El horario es de lunes a domingo de 17:00 a 21:00 y los sábados hasta las 23:00. El Centro Joven La Terminal se ubica en la confluencia de la avenida de los Deportes con la calle Mar Cantábrico.

En la Oficina de Información Juvenil, (de lunes a viernes de 9:30 a 13:30, y los viernes, de 17:00 a 20:00 horas) puedes resolver las dudas relacionadas con becas, ocio, viajes, vivienda, empleo, salud, etc., que también se pueden consultar escribiendo al WhatsApp 678 199 725. Además, en su canal de Telegram, se ofrecen oportunidades de empleo. Date de alta y recibe todas las notificaciones.

La programación del Centro Joven La Terminal para el mes de enero ofrece varias ‘Actividades en familia’, que buscan la participación de los padres y madres con sus hijos, pasando una mañana amena y divertida, realizando actividades de ocio y aprendizaje.

Estas actividades se desarrollan los sábados, de 11:00 a 14:00 horas, en La Terminal y van dirigidas a familias con hijos de 5 hasta 11 años. Para participar, es necesario inscribirse previamente enviando un correo electrónico, durante la semana de la actividad, a laterminal@paracuellosdejarama.es indicando los datos personales, y cuántos participantes van a ser, con sus correspondientes edades.

Posteriormente, recibirán un correo de confirmación, con la hora de la actividad que le corresponde, ya que normalmente se harán dos turnos, para que puedan acudir el mayor número de familias posibles. En el caso de haber recibido la confirmación y luego no poder acudir, es necesario que lo notifiquen, para poder ceder su plaza a otra familia. En el caso de no avisar, para las siguientes actividades se quedarán en lista de espera, y solo podrán acudir si el día de antes queda alguna plaza libre.

En el mes de enero de 2024 el programa que se ofrece es el siguiente:

	
13 de enero: ‘Taller de hadas y animales 	fantásticos con limpiapipas’: crearemos unas hadas y animales de 	una manera muy original.




	
20 de enero: ‘Taller de llaveros y broches de hama 	beads’: saca tu lado más original y crea diferentes 	personajes para llevar en tu mochila.


	
27 de enero: ‘Taller de 	velas con sal de colores’:  aprenderemos a fabricar sal 	de colores y crearemos una original vela.
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