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			Paracuellos prepara una gymkhana familiar sobre igualdad
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La Concejalía de Servicios Sociales y Mujer ha organizado una  ‘Gymkhana coeducativa’, dirigida a familias con hijos a partir de 5  años, para que los menores y sus familias se diviertan y se formen en  igualdad.

Se desarrollará en el Polideportivo Municipal (calle Extremadura,  s/n) el sábado 14 de abril, en dos grupos y horarios diferentes: uno de  mañana, de 11:00 a 14:00 horas, y otro de tarde, de 16:30 a 19:30 horas.

La actividad consta de una ‘Gymkhana de la igualdad’ para que los  menores que participan en parejas mixtas, acompañados por sus familias,  puedan experimentar, a través de una actividad los beneficios de  practicar la igualdad y la conciliación como uno de los principios  básicos para una convivencia saludable. Los participantes tendrán  que demostrar de manera divertida su destreza en las actividades  domésticas, el ocio y los deportes alternativos, a través de distintas  pruebas que tienen lugar.

Los objetivos son:

	
Fomentar nuevas formas de organización que faciliten la 	conciliación  entre la vida familiar y laboral, a través del 	reparto de  responsabilidades entre hombres y mujeres.


	
Trabajar la conciliación de manera transversal e 	intergeneracional.


	
Impulsar el papel activo en la conciliación de las 	familias.


	
Incrementar  vínculos entre las distintas 	generaciones y su conocimiento mutuo a través de la igualdad y 	la conciliación.


	
Incentivar y desarrollar la imaginación y la 	creatividad de los participantes.


	
Trabajar con los más pequeños la igualdad en las tareas 	domésticas.




La actividad es gratuita y para participar es necesario  inscribirse, a partir del 3 de abril, en el Centro de Servicios  Sociales, Mujer y Mayores, de lunes a viernes, de 10:00 a 13:00 horas  (teléfono 91 268 49 48) o bien rellenando el formulario existente en la web municipal. Esta propuesta está financiada a 50% por el Fondo Social Europeo y la Comunidad de Madrid.
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