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			Dan de alta al primer paciente con coronavirus ingresado en la UCI del Hospital de Torrejón
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Es el símbolo de que, aunque cuesta, el coronavirus se supera, y es que, tras dos larguísimos meses de estancia en el  Hospital, Julio, el segundo paciente ingresado en el Hospital de  Torrejón, recibía el alta este viernes.

La historia de Julio resume perfectamente lo que se ha vivido en los  Hospitales de España a lo largo de las diez últimas semanas, con unos  primeros diagnósticos erróneos, al tratarse de una enfermedad  desconocida, una fase de estabilización en la pesadilla sin avances  significativos en una dirección, y por último, la luz al final del  túnel.

Su relación con el virus comienza el pasado 19 de febrero, dos días  antes de que Torrejón comenzase, sin saberlo, su última fiesta  multitudinaria en mucho tiempo: los Carnavales. Ese día Julio Lumbreras,  de 65 años, comenzó a sentirse mal con unos síntomas parecidos a la  gripe. Julio no se preocupó en exceso, pero sí unos días después, cuando  notó dificultad para respirar. Su médica de cabecera, al encontrarse  con algo raro, le envió al Hospital de Torrejón, donde le diagnosticaron  una neumonía en fase inicial y lo mandaron a casa.

El 24 de febrero, dos días después de ir al Hospital, el hombre se  encontraba mucho peor, casi sin poder mantenerse en pie, y regresaba al  Hospital donde, tras ponerle oxígeno le dejaban en observación. Tres  días después, el 27 de febrero, Julio es intubado y trasladado a la UCI,  pues su vida corría serio peligro. Ese mismo día el Hospital le hace la  prueba, a él y a otro paciente de 77 años, que confirma las peores  sospechas: el coronavirus ha entrado en España, y lo ha hecho por  Torrejón.

Y así comienza una larga fase de meseta que normalmente dura entre  dos y tres semanas, pero que en el caso de Julio se alargó hasta los 57  días. Tras un mes de estancia, las esperanzas del equipo se desvanecían,  hasta el punto de informar a la familia de que la agonía iba a durar  poco.

Pero, en plena Semana Santa se obró el milagro. El Hospital le  administró corticoides como último recurso, y tras comprobar cómo ningún  tratamiento normal funcionaba. Pero este sí lo hizo. En pocos días la  infección comenzó a remitir, hasta el punto de que, el Domingo de  Resurrección, dio negativo en el test.

Desde ese momento la cosa dio un vuelco total. Julio comenzó a  mejorar, muy poco a poco, consiguiendo salir de la UCI el 22 de abril,  lo que celebraban los médicos del Hospital con un gran aplauso.

Pero la recuperación no había hecho más que empezar, y, mientras iba  descubriendo cómo el mundo que conocía había cambiado para siempre,  Julio iba mejorando día a día, hasta este viernes, en que recibía el  alta médica después de dos meses y medio ingresado en el Hospital de  Torrejón.

Ya desde casa, y tras haber vuelto a aprender a caminar, Julio  brindaba por los trabajadores del Hospital en un vídeo que demuestra  que, aunque en los peores momentos, la esperanza es lo último que se  pierde.
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