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Es el hábitat de la garza imperial





El consejero de Medio Ambiente y Ordenación del Territorio, Borja Sarasola, visitó los trabajos de restauración ambiental de las Lagunas de la Presa del Río Henares, ubicadas dentro del Parque Regional del Sureste e incluidas en el Catálogo de Embalses y Humedales de la Comunidad de Madrid. Sarasola estuvo acompañado de Francisco Carrasco, director del Área de Negocio de Arganda y Rivas de la Obra Social “la Caixa”, entidad que ha colaborado en la restauración.

La Consejería de Medio Ambiente y Ordenación del Territorio ha mejorado márgenes y riberas de la zona, haciendo posible que allí habiten especies amenazadas, como la garza imperial, y se asegure la reproducción de anfibios como la rana verde común. Al mismo tiempo se ha acondicionado el observatorio de aves que hay junto a Las Lagunas, un punto destacado para la observación de aves en la Comunidad, especialmente las acuáticas.

“Las actuaciones que ha realizado la Consejería suponen una mejora ambiental para fauna, flora y paisaje y, por lo tanto, un incremento de la biodiversidad. Además, han permitido recuperar este espacio protegido para los numerosos visitantes que disfrutan de estas lagunas en el río Henares. Queremos que los espacios protegidos de la Comunidad sean, al tiempo, un refugio para especies animales y vegetales y un espacio para el ocio responsable”, manifestó Sarasola.

Las actuaciones para la mejora del entorno de Las Lagunas comenzaron en el año 2011, encuadradas en su mayor parte en el marco de colaboración establecido entre la Consejería de Medio Ambiente y Ordenación del Territorio y la Obra Social “la Caixa”, y se ha trabajado tanto en la restauración y acondicionamiento de hábitats como en medidas para favorecer la fauna y la mejora del uso público.

Así, se han colocado diez casetas-nido para autillos, habiéndose comprobado su ocupación y éxito reproductivo durante 2013. También se ha creado un punto de agua para la mejora y consolidación de la población de anfibios y se ha construido una pequeña charca con poca profundidad proporcionando un nuevo espacio para estos animales.

Una vez limpia de construcciones y escombros la zona, se ha procedido a la eliminación de carrizo y a la construcción de pequeñas playas de piedra que sirven de descansadero a aves anátidas y limícolas. También se ha segado la espadaña para generar nuevos brotes, fuente de alimentación de especies palustres como el calamón. Del mismo modo se ha recuperado una zona húmeda que se encontraba separada de la laguna principal y colmatada con sedimentos.

Estas actuaciones han permitido identificar ya en la zona a poblaciones reproductoras de especies amenazadas a nivel regional y nacional, como el calamón, el avetorillo, el aguilucho lagunero o la garza imperial, y que se encuentran casi exclusivamente en Madrid en el Parque Regional del Sureste. También en el Parque se reproducen el zampullín chico, el ánade real, el porrón común, la gallineta de agua, la focha común y el rascón.

Todas estas aves se pueden estudiar desde el observatorio de aves que se ha acondicionado demoliendo la pared trasera, reparando la cubierta y mejorando el acceso, construyendo taludes y rodeándolo de vegetación para una mejor integración de la estructura en el paisaje.

La Consejería de Medio Ambiente y Ordenación del Territorio ha mejorado también la cobertura vegetal de los árboles de ribera, potenciando siempre la vegetación autóctona de la zona, y se han introducido nuevos ejemplares, como se ha hecho en las zonas que se han liberado de construcciones y escombros.

En total, se han plantado en esta zona 1.100 árboles y arbustos de 11 especies distintas y propias de los sotos y las riberas de esta zona de la Comunidad, como  chopos, sauces, tarayes, fresnos y olmos. Todos los ejemplares plantados en esta zona proceden de material vegetal (semillas y esquejes) del Parque Regional del Sureste que han sido cultivados y reproducidos en los viveros de la Consejería de Medio Ambiente y Ordenación del Territorio.

La Comunidad ha restaurado en los últimos años numerosos humedales del Parque Regional, como el Soto de las Juntas, Soto de las Cuevas, La Guindalera, Las Islillas, Las Lagunas de Velilla o Las Lagunas de las Madres, sumando unas 200 hectáreas de ribera de río o humedal y 25 kilómetros de defensa de márgenes de ribera, 15 de ellos mediante la construcción de escolleras. Desde 2003, la inversión ha superado los 9 millones de euros.

Estas actuaciones, que han repercutido de forma favorable sobre fauna y flora, han hecho posible que la nutria haya vuelto a habitar el río Tajuña, el Henares y la parte baja del Jarama. La presencia de esta especie constituye un indicador de salud y buena calidad de las aguas, puesto que sólo habitan en aquellas especialmente limpias.

El Parque Regional del Sureste es uno de los diez Espacios Naturales Protegidos de la Comunidad de Madrid y el segundo en extensión, con una superficie de 31.550 hectáreas repartidas en 16 municipios del sur y del este madrileño.

Por su extensión, sus valores naturales y su proximidad a núcleos urbanos muy poblados, recibió durante 2012 más de un millón de visitas. Para potenciar el uso público sostenible, el Gobierno regional pone a disposición del visitante un conjunto de actividades e infraestructuras relacionadas con el recreo, la información, la educación y la interpretación ambiental con la finalidad de acercar a los madrileños a este espacio.

Así, en el interior del Parque Regional coexisten dos centros de educación ambiental que recibieron 45.000 visitas durante 2012, diez áreas recreativas y cerca de 80 kilómetros de sendas y caminos. Por los evidentes valores ornitológicos que presenta la zona, durante los últimos años se está potenciando el Birdwatching o avistamiento de aves. De hecho, junto al observatorio acondicionado, existen en el interior del Parque otra quincena de estructuras preparadas para observar, identificar y fotografiar la avifauna presente en sus 123 humedales inventariados, que ocupan una superficie total de lámina de agua de 400 hectáreas.
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