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			La San Silvestre Torrejonera se convierte en marcha solidaria
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Recaudarán alimentos para el Comedor Solidario   





Tras nacer de forma virtual durante el confinamiento, y hacerse "real" el año pasado, la San Silvestre Torrejonera vuelve a reinventarse, y lo hace este domingo con una propuesta diferente. Así, la carrera se convierte en una marcha con carácter solidario, pues recogerá alimentos para el Comedor Solidario de la localidad. El otro cambio es el recorrido, pues unirán, corriendo o caminando, el Hospital con el Joaquín Blume, donde se encontrará la línea de salida.

"Un año más, nos volvemos a juntar. Un año más, nos juntamos para despedir el año de la mejor forma posible, ejercicio y solidaridad. EJERCICIO, puedes hacer 10 o 5 kilómetros, corriendo, andando, marcha nórdica, en bici o en patines, lo que te apetezca y como mas te guste. Puedes venir sol@, con tu pareja, hij@s, herman@s, ti@s, prim@s y abuel@s! SOLIDARIDAD, sólo pedimos que traigas alimentos para el Comedor Solidario de Torrejón, ¿Que alimentos? pasta, latas de conserva, leche, tomate frito, garbanzos, lentejas,..", explican los organizadores.
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					Noticias Relacionadas
		

			
					
 
		
							
		 	El Paraíso acoge hoy una velada de Muay-Thai			
		
			

			

				
	
							
		 	Las jugadoras del Voleibol Torrejón aprendieron estiramientos			
		
			

			

				
	
							
		 	Estrenan tres nuevos gimnasios de calistenia en Torrejón			
		
			

			

				
	
							
		 	Torrejón inaugura el gimnasio privado de Soto un año después de entrar en funcionamiento			
		
			

			

				
	
							
		 	Torrejón abre hoy la inscripción para sus clases de natación			
		
			

			

				
	
							
		 	Torrejón recuperó sus campamentos deportivos de Semana Santa			
		
			

			

				
	
							
		 	Movistar Inter homenajea a los servicios esenciales y al Hospital de Torrejón			
		
			

			

				
	
							
		 	La Federación Española de Fútbol instala su “Espacio Selección” en Torrejón este fin de semana			
		
			

			

				
	
							
		 	1.504 niños pasarán este verano por las Escuelas Polideportivas			
		
			

			

				
	
							
		 	El Pulpo ofrecerá dos conciertos en Torrejón en una semana			
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